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Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola je Skola neuplnd svyukou Zaki od 1. do 5. rocniku. Zakladni Skola
je  slou¢ena s matefskou Skolou, podle potfeb jsou kvyuce vyuZivany
rovnéz pronajaté prostory Obce Stfitez. Pocet tfid a zaméstnanch zdakladni Skoly

i materské Skoly v daném Skolnim roce je zavisly na poctu zaka.
Umisténi Skoly

Skola je umisténa na vedlejsi ulici, v klidové zén& v malebném prostiedi podh0ii
Moravskoslezskych  Beskyd. Jeji poloha nedaleko hlavni komunikace silni¢ni
i Zelezniéni ve sméru na Frydek—Mistek a Cesky Té&$in umozfiuje dochdzku détem nejen

ze StiiteZe, ale i z okolnich obci — Vélopoli, Ropice, Smilovic i Dolniho Zukova.

Charakteristika zaku

Pfevazna vétsina Zakua jsou mistni déti z obce Stfitez, ¢ast zaka nasi Skoly tvofi déti dojizdéjici
z okolnich obci. Pro prfepravu do Skoly nejéastéji cestuji automobily rodi¢a, pésky, verejnou
hromadnou dopravou nebo vlakem. Skolu navitévuji také Zaci-cizinci. Vétsina déti ma dobré

socidlni zazemi, prevazné bydli v rodinnych domcich.



Skola md svétlé, ¢isté a estetické prostory. Na vzhledu gkoly se ve velké mife podileji Z4ci
i ucitelé vytvarnymi pracemi. Vétsina tiid ma hraci koutek s kobercem. Skola je vybavena
audiovizualni technikou, mda odpovidajici hygienické zafizeni, kvalitné vybavenou kuchyn

a jidelnu pro stravujici se zaky.

Pohybové aktivity jsou provozovany v télocvicné ZS a na hiisti OU. Prostranstvi
pred Skolou (altan, prllezky, stolni tenis) je mozZno vyuzivat jak k zdjmové cinnosti,

tak i béhem vyucovani.

Materialni vybaveni je na vysoké urovni. K dispozici je rovnéz pocitatova ucebna s pristupem
na internet, ktery je v podobé wi-fi pfipojeni pfistupny i v ostatnich prostorach $koly. Skola
je vybavena interaktivnimi tabulemi a pocitacovymi programy ke zkvalitnéni vyuky. Od roku
2011 jsou kdispozici rovnéz interaktivni vyukové programy vytvorené uciteli nasi Skoly

v ramci projektu EU — Penize Skoldm.

Velkou pozornost vénujeme praci s zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami.
Kromé individualni péce vbéiné wvyuce vyucuji odborné vyskoleni pedagogové
tyto zdky vramci specidlné pedagogické péce samostatné jednu hodinu tydné
dle doporuceni Skolskych poradenskych zafizeni, skola umozZnuje zvySenou péci také
zajisténim dalSich podpurnych opatfeni véetné pritomnosti asistenta pedagoga apod.
Pfi zajisténi téchto dcinnosti ma sSkola kdispozici bohaty vybér specidlnich ucebnic
a didaktickych €& kompenzaénich pom(icek. Skola vyuZivd Uzké spoluprace
se Skolskymi poradenskymi zafizenimi v podobé odborné pomoci, besed pro pedagogy

i zakonné zastupce, diagnostiky Skolni zralosti apod.

Vlastni hodnoceni Skoly

Autoevaluacni Cinnosti jsou provadény nepravidelné dle potfeb Skoly, zpravidla

na konci skolniho roku.



Vlastni hodnoceni Skoly je vypracovadvano na zdkladé analyzy: Skolni dokumentace, dotaznik(
pro rodice, ucitele a Zaky, hospitaci vedenim, zjisStovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani
zakl, zpétné vazby absolventl, zpétné vazby externich subjektl, podnétd od zakl, rodica,

vefejnosti apod., a to feditelem Skoly a uciteli.

Hlavnimi cili je zpétnd vazba, na zakladé které jsou monitorovany klady a zdpory

a zpracovany moznosti napravy.

Kritéria jsou individudlné vytvorena v zavislosti na druhu dotazniku, a to na zakladé

bodového hodnoceni odpovédi respondent.

- pro pedagogy
- pro zaky (srovnavaci provérky, dotazniky)
- pro zdkonné zastupce (dotazniky, Skolni férum na webovych strankach)

- pro ¢innost Skoly a jeji prezentace na verejnosti (vyrocni zprava, webové stranky)

Cilem autoevaluace skoly je zjistit aktudlni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady

pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly a kvalitnich podminek ke vzdélavani pomoci

kritérii:

- obsah a prUbéh vzdélavani — mimovyukové aktivity

- obsah a prlibéh vzdélavani —planovani vyuky

- obsah a pribéh vzdélavani — podplirné vyukové materialy

- obsah a prUbéh vzdélavani — realizace vyuky (interakce udlitele a zak(, strategie uceni
cizimu jazyku, rozvoj kompetenci k uceni)

- obsah a prlbéh vzdélavani — skolni vzdélavaci program

- podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické

- podminky ke vzdélavani demografické



podminky ke vzdélavani ekonomické

podminky ke vzdélavani materialni

podminky ke vzdélavani personalini

podpora Skoly Zaklm, spoluprace s rodi¢i apod. - klima Skoly (interakce ucitele
a zakl klima ucitel. sboru)

podpora Skoly zak(m, spoluprace s rodic¢i apod. - spoluprdce s odbornymi institucemi
a zfizovatelem

podpora Skoly zakam, spoluprdce s rodi¢i apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety
pro rodice)

podpora skoly Zzakiim, spoluprace s rodici apod. - systém podpory Zzakim

podpora skoly Zakiim, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individualnich potieb 4k

uroven vysledkl prace Skoly — kvalitativni analyza

uroven vysledk( prace Skoly — kvantitativni analyza

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdéldvani pedagogickych
pracovnikd — organizacni fizeni Skoly

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdéldvani pedagogickych
pracovnikd — partnerstvi Skoly a externi vztahy

vedeni a fFizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd — pedagogické fizeni skoly

vedeni a fFizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd — profesionalita a rozvoj lidskych zdroja

vedeni a fFizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikl — strategické fizeni

vysledky vzdélavani zakl — hodnoceni vyuky

vysledky vzdélavani zak( — klicové kompetence

vysledky vzdélavani zakl — motivace (motivace 7aku)

vysledky vzdélavani zak( — postoje (postoje zaku ke Skole)

vysledky vzdélavani zak( — Uspésnost absolventd

vysledky vzdélavani zak( — znalosti a dovednosti



- analyza Skolni dokumentace

- anketa pro rodice

- anketa pro ucitele

- anketa pro Zaky/déti

- hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele, zdstupce predmétové komise apod.)
- zjistovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani zaka/déti

- zpétna vazba absolvent(, zpétna vazba externich subjekt(

Kvalita Fizeni Skoly

klima Skoly

systém vnitfnich smérnic a pokynu

systém a podpora DVPP

spoluprace s rodinou

Podminky vzdélavani
- personalni podminky
- materialné — technické podminky

- klima Skoly

Pribéh vzdélavani

realizace SVP, prace s SVP jako s Zivym dokumentem

ucebni plany skoly

individudlni vzdélavaci plany (IVP) a plany pedagogické podpory (PLPP)

pedagogicka dokumentace

kontrolni ¢innost v oblasti naplfiovani uc¢ebnich dokument



Podpora Zaku, spoluprace s rodidi, vliv vzajemnych vztaht

s

aplikace podplrnych opatfeni pti vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

a vzdélavani zakd nadanych

fungujici informacni systém vici zakam a rodi¢iim

spoluprace s PPP a SPC

prevence socialné patologickych jevl

klima skoly

Vysledky vzdélavani

dosahovani dilcich vystupl

- Uroven poznatkl a myslenkovych operaci

- Uroven predstavivosti a fantazie v tvofivych ¢innostech
- pohybovy rozvoj zaku

- Uroven recovych a jazykovych dovednosti
- Uspéchy zakl

- Zakovské prace a vyrobky

- soutéze, olympiady

- prospéch a chovani zaka

- pochvaly a opatfeni k posileni kdzné

- komunikace se zakonnymi zastupci (tfidni schlizky, Skolska rada)

- komunikace se zfizovatelem

- komunikace s OSRR

- komunikace s ostatnimi slozkami obce a verejnosti (Skolni akce, medialni vystupy)

- Skolni forum na webu Skoly

- dotazniky pro zaky, zakonné zastupce

- srovnani urovné zaka s ostatnimi Skolami (spole¢né akce, metodické porady reditell

a ucitell okolnich skol)



sledovani uspésnosti absolventl skoly (anketa a webové anonymni dotazniky), vyjadreni
nazor( Zak( Skolnimi pracemi (prezentace o skole...)

srovnavaci testy

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné, pribéziné dle potreby.

Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regiondlni instituce
neziskové organizace
obec/meésto

sdruZeni rodicu a pratel skoly
Skolska rada

Skolska poradenska zafizeni

Formy spoluprdace se zakonnymi zastupci

tfidni schlzky

konzultace déti a rodicl s uciteli daného predmétu
akademie

mimoskolni akce (vylety, exkurze)

sezénni besidky, ostatni slavnosti

projektové dny



- Nocni prochdazka pohadkovym lesem
- Lampionada

- Drakiada

- Skolni ples

- Détsky karneval

- Paleni ¢arodéjnic

- Détské radovanky

- Radovanky pro dospélé

Formy spoluprace s dalSimi socialnimi partnery

- se zfizovatelem — obci Stfitez

- se Skolskou radou

- se Skolskymi poradenskymi zatizenimi

- s mistnimi a regionalnimi institucemi

- spoluprace  sneziskovymi  organizacemi  zajistujicimi  prozitkové  programy
se zamérenim na prevenci socialné patologickych jevi a zdravé klima Zakovskych
kolektivd

- spoluprace s dobrovolnickymi centry na podporu solidarity a pomoci lidem v nouzi

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ZS md plné kvalifikované utitele. Ke kvalité jejich prace pfispiva velmi
dobrd a Uzka spoluprace s pedagogy z materské skoly. V kolektivu pedagogu jsou také ucitelé
zpUsobili pro reedukaci 7zakd se SVP a asistenti pedagoga, pokud jsou mezi Zaky Zaci
integrovani, pro néz je prace asistenta doporucena Skolskym poradenskym zafizenim.

V&ichni pedagogové se zapoijili do tvorby SVP.



Dlouhodobé projekty

Tento celorocni ekologicky projekt je urceny vSem détem nasi Skoly. Zdmérem projektu
je posileni vztahu déti k prostfedi, ve kterém Ziji, a jejich odpovédnosti

za zivot kolem sebe.

Zajmem nasi Skoly je timto projektem podporovat u déti radost z pohybu a dalSich zdravi
prospésnych aktivit (pobyt na cerstvém vzduchu, otuzovani, sportovni soutéze a turnaje

v ramci Skoly nebo akci pofadanych okolnimi Skolami MOPS).

Celoro¢ni hudebni projekt ,,Zpivajici skolicka” je spoleénym setkanim vSech déti nasi zakladni
i materské skoly. Cilem projektu je pisnickou a spoleénym prozitkem probouzet v détech

chut a ochotu podilet se na vytvareni zdravé a prijemné atmosféry ve skole.

Mezinarodni spoluprace

Mezinarodni hudebni a vytvarna soutéz pro zaky skol Mikroregionu obci povodi Stonavky

s Ucasti Skol z prihraniénich statd.

Skola na mezinarodni Urovni spolupracuje s partnerskymi $kolami nebo jinymi subjekty
z Polska, Slovenska na spoleénych projektech (hudebnich, jazykovych, pfirodovédnych

apod.).



Vzhledem k typu zakladni skoly (Skola neuplnd) je vzdélavani v zakladni Skole vSeobecné.

Vytvarime a udrZzujeme zdravé klima Skoly se zamérenim na celkové kulturni prostredi sSkoly
a na systém mezilidskych vztahl, ktery je dan jak vztahy mezi uditeli a Zaky,
tak i vztahy mezi uditeli samotnymi, mezi uciteli a ostatnimi pracovniky Skoly,
mezi uliteli a zakonnymi zastupci, vztahy mezi vedenim skoly a pedagogickym sborem

a také vztahy mezi zdky samotnymi.

Chceme zdaky ucit takové znalosti a dovednosti, které jsou dobre uplatnitelné v Zivoté.
Vedeme Zdaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, podporujeme zavadéni
a vyuzivani vypocetni techniky do vSech predméti. Vedeme zéky k dodrzovani stanovenych
pravidel, zejména pravidel Skolniho fadu a pravidel chovani ve @ tfidé,

na jejichz tvorbé se podileji samotni Zaci.

S pfihlédnutim k véku ditéte se zde vénujeme problematice ochrany zdravi, prevenci
socialné-patologickych jevi (zpracované v dlouhodobém programu Skolni preventivni
strategie a kaZzdoroCnim Minimdlnim preventivniho programu, napf. prevence Sikany,
diskriminace), ochrané obyvatel za mimoradnych okolnosti, poskytovani prvni pomoci,
pravidlim slusného chovani, dopravni vychové a sexualni vychové. Velkou pozornost
klademe na vztahy mezi détmi (rovny pfistup, tolerance k odliSnostem), podporujeme jejich

sebevédomi.

Podporujeme individualni pfistup k zakim dle jejich schopnosti a potfeb. Skola a jeji
zaméstnanci, predevSim pedagogové, musi dat moZnost vytvaret prostor
pro rozvoj viech 74k(, véetné 73kl se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Skola nabizi

zaklm bohatou zajmovou mimoskolni ¢innost.

Ctenéiskou gramotnost posilujeme jak ve vychovné vzdélavacim procesu, tak také pomoci

nabidky Skolni Zakovské knihovny.



Diky této kvalitni informacni a pocitavé technice ma sSkola moznost vybavit své Zaky
zakladnimi pocitacovymi dovednostmi, stejné jako dat zaklady pro dalsi studium vcetné

studia ciziho jazyka, a to v souladu s modernimi trendy.

Hlavnim a dlouhodobym cilem nasSi Skoly je rozvijet osobnost kazdého Zdaka
a poskytnout Zaklm kvalitni zaklady vSeobecného vzdélani a vytvofit tak ,odrazovy muastek”
pro dalsi a dlouhodobé vzdélavani, pro rozvijeni dovednosti komunikace mezi lidmi
a pro Siroké uplatnéni v Zivoté se schopnosti prizplsobit se a rychle reagovat na zmény,
které s sebou nese rozvoj spolecnosti a moderni zplsoby Zivota, véetné bezproblémového

ziskavani zaméstnani.

Cile zakladniho vzdélani

KLICOVE KOMPETENCE Co predstavuje v Zivoté skoly a Zaka a ve vyuce

1. KOMPETENCE K UCENIi

- dostatek informacnich zdroju a ucebnich impuls(
(nabidek) — knihovna, internet, exkurze apod.

- propojeni informaci se skute¢nym Zivotem

- samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

- vlastni Usudek, iniciativa, tvorfivost, zodpovédnost

- komunikaéni dovednosti, spoluprace, prace v tymu

Umoznit Zakiim osvojit - poznavani vlastnich mozZnosti
si strategii u¢eni a motivovat - prezentace vlastnich vysledku
je pro celozivotni uceni - tvorivost (prace na projektech)

- prace v motivujicim prostredi

- hodnoceni formou zpétné vazby

- vyuka bez situaci nerovnosti a ponizeni

- stanoveni dil¢ich cild

- zarazovani metod, které podporuji zvidavost

- vyuzivani kladného hodnoceni




- dobré vysledky podporujici motivaci

- osobni priklad

2. KOMPETENCE
K RESENi PROBLEMU

Podnécovat zaky k tvofivému
mysleni, logickému uvaZovani

a k feSeni problému

- poznatky nejsou zakim predkladany v hotové podobé

- uplatiovani mezipredmétovych vztah(

- objevovani vzajemnych vztahu a pficin pfirodnich,
spolecenskych a dalsich jevl a déju

- pfechod od frontalniho vyucovani k aktivizujicim
metodam

- prakticka cvic¢eni

- uplatfiovani zdkladnich myslenkovych operaci

(srovnavani, tridéni, analyza, syntéza, zobecriovani,
abstrakce)

- rozvijeni schopnosti logického uvazovani

- feSeni problému na zakladé kritického zhodnoceni
informaci

- podpora netradi¢niho zplsobu reseni

3. KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNi

vést Zaky k vSestranné, ucinné

a oteviené komunikaci

- prostor pro stfetdvani a komunikaci riznymi formami
(ustné, pisemné, vytvarnymi prostredky, pomoci
technickych prostredkl apod.)

- dodrzovéni etiky komunikace (vécnost, naslouchani,
prostor pro rdzné nazory, respektovani originalnich,
nezdarenych aj. nazor()

- zaklad pro hledani a objevovani problému

- vedeni zaka k vyjadiovani hlavni myslenky

- vytvareni situaci vyZadujicich chronologické

reprodukovani




- prace v tymu

4. KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI

Rozvijet u Zakt schopnost
spolupracovat a respektovat
praci a uspéchy vlastni

i druhych

- jasna pravidla pro souziti ve Skole — prava, povinnosti,
sankce

- atmosféra demokracie a pratelstvi

- kooperativni u€eni, spoluprdce ve vyuce

- osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace

- spolupréce s rodici a dalSimi partnery

- hodnoceni formou zpétné vazby, sebehodnoceni

5. KOMPETENCE OBCANSKE

5.1

Pripravovat zaky k tomu,
aby se projevovali jako
svébytné, svobodné

a zodpovédné osobnosti,
uplatiovali sva prava a plnili

své povinnosti

- ucit se samostatné rozhodovat a nést dusledky

za sva rozhodnuti

- demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

- nutnost dodrZovani mravnich hodnot a slusného jednani
- vhodnou formou prosazovat své zajmy

- ucit se argumentovat

- pracovat se skolnim fadem

- Skolni parlament (zdkovska rada) — Ucast zastupcl ttid

5.2

Vytvaret u zakul potiebu
projevovat pozitivni city

v chovani, jednani

a v prozivani Zivotnich situaci,
rozvijet vhimavost

a citlivé vztahy k lidem, svému

prostiedii k prirodé

- chapani bohatstvi a sloZitost citového Zivota, rozvijet

citovou otevienost vici podnétim z prostredi,

ve kterém Ziji

- orientace ve vlastnim citovém Zivoté a v citovych
vztazich

- s pomoci dospélych rfeseni svych citovych vztaht

- uceni oteviené a kultivované projevovat své city

- uceni k ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem,
k prirodé a ke kulturnim a etickym hodnotam

- vedeni k uvédomeéni citové nevyzralosti v obdobi




dospivani

5.3

Ucit Zaky aktivné rozvijet

a chranit své fyzické, dusevni
a socialni zdravi

a byt za né zodpovédny

- Cistota prostredi Skoly

- vhodné hygienické zazemi

- vhodné prostredi — ucelnost, funkénost, esteti¢nost,
bezpeci (spolulcast na jeho Upraveé)

- organizace denniho reZzimu ve prospéch zaku (¢asova,

obsahova)

- zdravy stravovaci a pitny rezim

- kompenzacni a hygienické prestavky v uceni

- pohybové a relaxacni prestavky, dostate¢na nabidka

pohybovych aktivit pro kazdého

- Skola bez koure a drog

- dUslednd prevence socialné-patologickych jevu

- vztahy ve skole — Ucta, soundlezitost, uznani

- respektovani individualnich rozdilt, motivacni hodnoceni

5.4

Vést zaky k toleranci

a ohleduplnosti k jinym lidem,
jejich kulturam

a duchovnim hodnotam, ucit

je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

- chapani principu a fungovani demokracie v osobnim
Zivoté i ve Skole a spolecnosti

- otevienost vici spoluzakiim

- solidarita s druhymi

- rozvijeni kritickych postojl k negativnim projeviim
ve skole i spoleénosti

- integrace zakl vyZadujicich specialni péci

- uvazovani v evropskych i celosvétovych souvislostech

- rozvijeni schopnosti empatie

- multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zpUsobu

Zivota lidi z jinych kultur

- vytvareni podminek pro adaptaci Zakl z jinych kulturnich

prostredi




- ohleduplnost vici starym a nemocnym lidem

6. KOMPETENCE PRACOVNI

- uplatfiovani principu sebehodnoceni zaku

Pomahat Zakim poznavat - osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti
a rozvijet vlastni schopnosti a ndvyku, dodrZovani bezpecnosti

v souladu s redlnymi - hodnoceni zaku, pochvala ucitelem
mozZnostmi a uplatfiovat - harmonogram informacni a pracovni ¢innosti
je spolu s osvojenymi - poskytovani informaci

védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastnim

zZivoté a profesni orientaci

Klicové kompetence

o 7 s

Klicové kompetence maji zaklim pomdhat pfi ziskavani zakladu vSeobecného vzdélavani.
Uroven klicovych kompetenci ziskanych na zakladni $kole neni koneénd, ale tvofi zéklad

pro dalsi celoZivotni u€eni a orientaci v kazdodennim praktickém Zivoté.

1. KOMPETENCE K UCENI - wumoznit Zzikdm osvojit si strategii uceni

a motivovat je pro celozivotni uceni

Béhem vyuky klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci.
Zaky vedeme k sebehodnoceni. Individudlnim pfistupem k zakim maximalizujeme jejich
Sanci prozit uspéch.

Zakdm umozriujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni ndpady, je podnécovana jejich
tvofivost. Zaci se zU&astfiuji rGznych souté?i. U&ime se vytvafet takové situace,
v nichz ma zak radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos. Zadavame zakim

zajimavé ukoly.




2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU - podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému

uvazovani a k feseni problému

Vyuka je vedena tak, aby z4ci hledali rizna feseni problému, svoje feseni si dokazali obhdjit.

Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivdame netradi¢ni ulohy.

PFi vyuce motivujeme Zaky v co nejvyssi mire problémovymi Ulohami z praktického Zivota.
Zaci si postupné zdokonaluji kompetenci prace sinformacemi ze viech moznych zdroj(,
Ustnich, tisténych, medidlnich a pocitacovych, véetné internetu, aby je uméli vyhledavat,
tFidit a vhodnym zplsobem vyuZivat. Zaci jsou vedeni umérné véku k pouZivani internetu.
V projektovych dnech pouzivame k logickému feseni problém( monoprojekty. Podle svych
schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutézi. StarSi Zaci pripravuji rlizné aktivity
pro mladsi spoluzaky. Zaky vedeme k aktivnimu podilu na viech fazich ¢innosti, na planovani,

pfipravé, realizaci i hodnoceni.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — vést zaky k vSestranné a tcinné komunikaci

Vedeme Zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, suciteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole i mimo Skolu. Uc¢ime Zdky obhajovat a argumentovat vhodnou formou
svlj vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych. Zaclennujeme metody kooperativniho

uceni a jejich prostfednictvim vedeme Zaky ke spolupraci pfi vyucovani.

4. KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI - rozvijet u Zak(i schopnost spolupracovat

a respektovat praci vlastni a druhych

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivdme skupinovou praci zakd, vzdjemnou pomoc
pfi uceni. Socidlni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi¢enich a udkolech,
pfi naucnych i zadbavnych aktivitdch organizovanych starSimi spoluzaky, uciteli i tfidni
samospravou. Usilujeme, aby 7aci prokézali schopnost stfidat role ve skupiné. Zaky vedeme
k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovéani. Uéime je zaroven k odmitavému
postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi Zaky. Chceme Zaky naucit zakladim

kooperace a tymové prace.



5. KOMPETENCE OBCANSKE — pfipravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,

uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti

V tridnich kolektivech si Zzaci spole¢né stanovuji pravidla chovani. Je kladen dlraz
na environmentédlni vychovu, ekologicky myslictho jedince. Ziky zapojujeme

do projektu, kde se prakticky seznamuiji s kulturou jinych narodu.

6. KOMPETENCE PRACOVNI — pomahat zakidm pozndvat a rozvijet své schopnosti i realné

moznosti a uplatnovat ziskané védomosti a dovednosti pri profesni orientaci

Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace. Vedeme je k objektivnimu

sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pfi profesni orientaci.

A Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni

Prvni etapou podpory Zdka je zohlednéni individualnich vzdélavacich potieb Zaka
pfi vzdélavani (organizaéni opatfeni dle potfeb Zdka). Pokud tato organizacni opatteni
nevedou ke zlepsSeni, sestavuje tfidni ucitel Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP).
Spolupracuje s vyucujicim daného predmétu. Na nejblizsi pedagogické radé informuje kolegy
o existenci PLPP pro konkrétniho Zaka. Vyhodnoceni PLPP probéhne zpravidla

po 3 mésicich.

B Pravidla a prtibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni

Individualni vzdélavaci plan (ddle jen IVP) sestavuje tfidni ucitel v soucinnosti s vychovnym
poradcem na zakladé uéebnich osnov SVP ZV ,Budme na sebe hodni“. Spolupracuje
s vyucujicim daného predmétu. Pred tvorbou IVP zajisti informovany souhlas zakonného
zastupce Zzaka se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a Zadost zdkonného zastupce
o vzdélavani podle IVP. Po kompletnim sestaveni IVP vytiskne a pfedd vychovnému poradci
ke kontrole a k prokonzultovani s odborniky ze Skolského poradenského zafizeni. Na nejblizsi

pedagogické radé informuje kolegy o existenci IVP pro konkrétniho Zaka.



Postup tfidniho ucitele pti tvorbé IVP

Tridni ucitel postupuje dle doporuceni Skolského poradenského zafizeni. V pripadé potieby
pouzije upravené "minimalni" vystupy doporucené uUrovné pro Upravy ocekavanych vystupt
v ramci podpurnych opatfreni, ktera vychazeji z RVP ZV. Tyto vystupy predstavuji cilovou
uroven, kterou lze s vyuzitim podpUlrnych opatreni prekrocit tak, aby bylo dosazeno maxima
moznosti Zaka. Modifikuje vzdélavaci obsah, rozsah a zaméreni vyuky. Znalosti a dovednosti,
které budou soucasti realizace prirezovych témat, zvoli vidy s ohledem na individualni
moznosti Zaka tak, aby vhodné doplfiovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoja.

Podle potieb zdka mlze IVP béhem roku upravovat.

Vyhodnocovani IVP

Vyucujici budou pribézné sledovat, zda je IVP naplfiovano a zda je jeho sestaveni efektni.
K terminu zdvérecné porady pfipravi tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi Zaka zdvérecné

vyhodnoceni IVP, zhodnoti, zda IVP naplnil oéekdvané cile.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti

IVP jsou konzultovany s odborniky ze Skolského poradenského zafizeni.

C Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami:
Tridni ucitel denné zajistuje péci o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Postupuje

informace vychovnému poradci a pedagogické radé.

D Specifikace provadéni podplirnych opatifeni a uprav vzdélavaciho procesu Zaku
se specialnimi vzdélavacimi potfebami v oblasti organizace a metod vyuky, v oblasti

upravy obsahu vyuky a hodnoceni:

Je popsana v IVP a PLPP.



E Dokumentace Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Dokumenty a aktudlni platné formulafe pro Zaky se SVP jsou k dispozici u vychovného
poradce. Dokumentace zaku se lisi podle zafazeni do pfisluSného stupné podpory. Patfi

k nim:

- Doporuéeni SPZ

- Informovany souhlas zdkonnych zastupct zaka se SVP

- Zadost zdkonnych zastupcll o vzdélavani 74ka podle IVP

- Rozhodnuti feditele Skoly o povoleni vzdélavani zaky podle IVP

A Pravidla a prtibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni

Prvni etapou podpory Zdka je zohlednéni individualnich vzdélavacich potieb Zaka
pfi vzdélavani (organizaCni opatfeni dle potfeb Zdka). Pokud tato organizaCni opatfeni
nevedou ke zlepsSeni, sestavuje tfidni ucitel Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP).
Spolupracuje s vyucujicim daného predmétu. Po kompletnim sestaveni PLPP vytiskne
a predd vychovnému poradci ke kontrole a k evidenci. Na nejblizsi pedagogické radé

informuje kolegy o existenci PLPP pro konkrétniho zaka.

B Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni

Individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP) sestavuje tfidni ucitel v soucinnosti s vychovnym
poradcem na zakladé ulebnich osnov SVP ZV ,Budme na sebe hodni“. Spolupracuje
s vyucujicim daného predmétu. Pred tvorbou IVP zajisti informovany souhlas zakonného
zastupce zdka s integraci a Zadost zdkonného zastupce o zpracovani IVP. Po kompletnim
sestaveni IVP vytiskne a predd vychovnému poradci ke kontrole a k prokonzultovani
s odborniky ze Skolského poradenského zafizeni. Na nejblizsi pedagogické radé informuje

kolegy o existenci IVP pro konkrétniho Zaka.



Postup pfi tvorbé IVP

Tridni ucitel na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni upravi vystupy
z SVP ZV ,Budme na sebe hodni“ dle potfeb Zaka: obohati vzd&lavaci obsah, rozsah
a zaméfeni wvyuky, stanovi vhodné metody wvyuky, zpracuje oblast pfipravy
a ucasti na soutézZich, zada specifické ukoly, podle potfeb Zdka muze IVP béhem roku

upravovat.

Vyhodnocovani IVP

Vyucujici budou pribézné sledovat, zda je IVP naplfiovano a zda je jeho sestaveni efektni.
K terminu zavérecné porady pfipravi tfidni uCitel ve spolupraci s vyucujicimi Zaka zavérecné

vyhodnoceni IVP, zhodnoti, zda naplnil o¢ekdvané cile.

C Pravidla pro zapojeni dalSich subjekta:
Skola spolupracuje se $kolskym poradenskym zafizenim, s organizacemi zajistujicimi zajmové

vzdéldvani, knihovnou, organizatory soutézi apod.

D Specifikace provadéni podptlirnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych
a mimoradné nadanych zaka:

- predcasny nastup ditéte ke Skolni dochdazce

- vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zak( v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech
- obohacovani vzdélavaciho obsahu

- zaddvani specifickych ukold, projekt(

- pfiprava a ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

Prarezova témata jsou realizovana predevsim formou integrace do normalni vyuky. Blize
je integrace vyjadiena vucebnich osnovach jednotlivych vyucovacich predmétd

1. stupné.



Tematické okruhy

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndvani

M, Prv

Sebepoznavani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

TV, Prv

Psychohygiena

HV, TV

Kreativita

HV, VV,

Socialni rozvoj

Pozndvaci schopnosti

Prv

Mezilidské vztahy

Prv

Komunikace

Al

Spoluprdce a soutézivost

HV

TV, M

Moralni rozvoj

Redeni problém( a

rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

PC, HV




Tematické okruhy 1. 2. 3. 4, 5.
. ) 5 . Prv
Obcanska spole¢nost a Skola
Obcan, obcanska spolecnost Prv Prv
a stat
Formy participace ob¢an( Vi
v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy Vi
vlady a zplsobu rozhodovani
Tematické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
Evropa a svét nds zajima Prv Prv, HV
5 Al, HV

Objevujeme Evropu a svét

AJ Al
Jsme Evropané

IT
Tematické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
Hv, CJ
Kulturni rozdily
Prv, TV
Lidské vztahy
Prv, VV

Etnicky pavod




Multikulturalita

Vi, AJ

Princip socialniho smiru

a solidarity

VI, Al

Tematické okruhy

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Prv

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

Prv, VV

Prv, PC

Tématické okruhy

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich

sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich

sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medidlnich sdéleni

Prv

Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti

Prv




Tvorba medidlniho sdéleni

Prv

Prace v realiza¢nim tymu

Zkratky poutZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Al

cl
HV

Anglicky jazyk
Cesky jazyk
Hudebni vychova
Informatika
Matematika
Praktické ¢innosti
Prvouka
Pfirodovéda
Télesna vychova
Vlastivéda

Vytvarna vychova




Ucebni plan

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Ttida/ro¢nik

Jazyk a jazykova CJ (M, Ct, Ps, LV) 9 10 9 7 7 42

komunikace N — — 3 3 3 9

Matematika 4 24
M (Ma, G) 5 5 5 5

a jeji aplikace

Informacni - - - - 1 1

a komunikacni Inf

technologie

Clovék a jeho svét Prv 3 2 3 - - 15
Pr - - -—- 2 1
VI --- -—- -—- 2 2

Uméni a kultura HV 1 1 1 1 1 12
\VV 1 1 1 2 2

Clovék a zdravi TV 2 2 2 2 2 10

Clovék a svét prace pC 1 1 1 1 1 5

Celkem 21 22 25 25 25

Casova dotace




Ucebni osnovy

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast zaujima stéZejni postaveni
ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobrda uroven jazykové kultury patfi k podstatnym
znaklm vSeobecné vyspélosti absolventa zékladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem
je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi

s 7 v

a dovednostmi, které mu umoZiuji sprdvné vnimat rGznd jazykova sdéleni, rozumét

7 s

jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani

je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru jsou potfebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro uUspéSné osvojovani poznatku
v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené
i pisemné podobé umoznuje Zaklim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské
spole¢nosti. Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity

tak, aby dovedli pochopit svoji roli v rGznych komunikaénich situacich a aby se uméli

orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vyulovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter,
ale pro prehlednost je rozdélen do 4 slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové
vychovy, Literarni vychovy a dopliujicich vzdélavacich oborl Etickd vychova
a Dramatickd vychova. Ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné

prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chdapat rlzna jazykova sdéleni,

Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo



slySeného textu rlzného typu vztahujictho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat
jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku

textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede
zaky k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti
se uplatiiuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat
rGzné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek
a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stavd nejen nastrojem

ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literdrni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy,
uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat
vlastni nazory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskdvaji a rozvijeji zdkladni ¢tendiské navyky i schopnosti tvorivé recepce, interpretace
a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkim a prozitkéim, které mohou

pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

pfispivd k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostredkovanych materskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady

pro komunikaci zak( v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility
jednotlived jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmoZniuje pozndvat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi
i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaZnosti vzajemného mezinarodniho
porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spoluprdci Skol na mezindrodnich

projektech.

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu

KK komunikativni, KK socidlni a personalni, KK k uceni



Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk

KK komunikativni, KK k uc¢eni

Minimalni doporucéena uroven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podpuirnych

opatieni — v tabulce vyznacena cervené

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* 32 platnost od 1. 9. 2016



Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
plynule ¢te s porozuménim texty ® pismena abecedy
o oL (rozpoznavani velkych a malych
pfiméfeného rozsahu a narocnosti . , 2
tiskacich pismen)
e technika ¢teni slov, 1-2.
¢te s porozuménim jednoduché jednoduchych vét a text(,
texty znalost orientacnich prvkd
v textu
zvlddd zakladni hygienické navyky
spojené se psanim
e spravné sezeni, drzeni psaciho |1 5
L L nacini, hygiena zraku
zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
odlvodnuje a piSe spravné velka
pismena na zacatku véty
e velkd pismena na pocatku véty |1-2-
pise velka pismena na zacatku véty
a ve vlastnich jménech
e Cteni jako zdroj informaci, PT Medialni vychova
plynule ¢te s porozuménim texty vyhledavaci Cteni
4 X4 - 1.-3.
pfiméreného rozsahu a narocnosti . plynule Ct,em S povro’zumenltn kritické ¢teni a vnimani
jednoduchych nauénych textd
. 2 . medidlnich sdéleni
(détské encyklopedie)
porozumi pisemnym pokyndm
pfimérené slozitosti
- zadani slovnich uloh,
ot X 1.-3.
[ ] v .
cteni s porozumenim - ugebni texty
rozumi pokyntim pfimérené
sloZitosti




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
PT Osobnostni
o, o a socialni vychova
e zdvofilé naslouchani (vyjadreni
porozumi mluvenym pokynim
kontaktu s partnerem) 1.3, o
pfiméfené slozitosti e pozorné, soustfedéné, aktivni MORALNI ROZVOIJ FeSeni
naslouchani (reakce otdzkami) problémd a rozhodovaci
dovednosti
PT Osobnostni
: o a socialni vychova
o ) . e osloveni, zahajeni
respektuje zakladni komunikacni a ukonceni dialogu, stfidaniroli |4 3

pravidla v rozhovoru

mluvéiho a posluchace, zdvorilé
vystupovani

SOCIALNi ROZVO)
komunikace

2. ro¢nik




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Cesky jazyk

Ocekavané vystupy
. Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak

peclivé vyslovuje, opravuje

svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

1.-3.
dba na spravnou vyslovnost, tempo

feci a pravidelné dychani

v kratkych mluvenych projevech
spravné dychad a voli vhodné tempo
reci

1.-3.
dba na spravnou vyslovnost, tempo

feci a pravidelné dychani

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* 36 platnost od 1. 9. 2016



Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
voli vhodné verbalni i nonverbalni PT Osobnostni
prostiedky reci v béznych skolnich a socialni vychova
i mimoskolnich situacich e hlasitost projevu, zména tempa

Fedi 1-3. -

o SOCIALNI ROZVOJ

e mimika, gesta
dba na spravnou vyslovnost, tempo komunikace
feci a pravidelné dychani 3. ro¢nik
na zakladé vlastnich zazitkl tvori s , :

e souvisly jazykovy projev 1-3.

kratky mluveny projev

e jednoducha osnova vypravéni

’




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Roénik Prliifezové téma

Nezavazné poznamky

piSe spravné tvary pismen a Cislic,

spravneé spojuje pismena

piSe pismena a Cislice — dodrzuje
spravny pomér vysky pismen
ve slové, velikost, sklon a spravné

tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

prevadi slova z mluvené do psané

podoby

dodrzuje spravné poradi pismen

ve slové a jejich uplnost

e Uhledny, Citelny a prehledny
pisemny projev
e automatizace psaciho pohybu

1.-3.




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prufezové téma Nezavazné poznamky

Zak

kontroluje vlastni pisemny projev * navyky spojené s kontrolou a 1.-3.
opravou vlastni prace

piSe vécné i formdlné spravné

jednoducha sdéleni e souvislé a srozumitelné
pisemné sdéleni 1-3.
e formalni Uprava textu

opisuje a prepisuje kratké véty

sefadi ilustrace podle déjové e vypravovani podle obrazki,

posloupnosti a vytvofi jednoducha osnova pribéhu 1.-3.

podle nich jednoduchy pfibéh

e spojovani obsahu textu
s ilustraci




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova
rozliSuje vSechna pismena malé
a velké abecedy i ,

e vztah hlasky a pismena

e vyslovnost samohlasek, 1.3,
rozeznava samohlasky (odliduje souhldsek a souhldskovych
jejich délku) a souhlasky skupin
tvori slabiky
rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

: . PT Multikulturni vychova

e sluchové rozliseni hlasek
¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé , .

(analyza a syntéza) 1.-3. dialekty, cizi jazyk

a kratké samohlasky

e souhldsky a samohlasky,
dvojhlasky

Kulturni rozdily

1. rocnik




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opacného vyznamu a slova 7 _a .

P y e slovni zésoba, slova a pojmy,  |; 3.
vyznamem soufadnd, nadfazend vyznam slov
a podrazena
rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho e véty oznamovaci, rozkazovaci,

¢ oaci pEac 1.-3.
a k jejich vytvoreni voli vhodné ta.ZaCI, praci »
. N ) 5 e intonace, pfizvuk
jazykové i zvukové prostredky
odlvodnuje a piSe spravné i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach o tvrdé a mékké souhldsky 1.-3.
v Ceskych domacich slovech
odlvodnuje a piSe spravné slova
se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, ® praV|dIa pro spravne psani de, 1.-3.
L o té, né, bé, pé, vé, mé

mé — mimo morfologicky Sev
odlvodiuje a piSe spravné slova e pravidla pro spravné psani a/a 13
s 4/t v ¢eskych domacich slovech




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
odlvodnuje a piSe spravné velka
pismena v typickych pripadech 2 7 . ,
. e zakladni pravidla pro psani 1.3,
vlastnich jmen osob, zvifat velkych pismen uvnitf véty
a mistnich pojmenovani
¢te ve vhodném frazovani a tempu o el e resa
e 2 1.-3.
literarni texty pfiméfené véku e technika ¢teni
predndsi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku e recitace
e prednes vhodnych literarnich 1-3.
textu
pamatuje si a reprodukuje
jednoduché rikanky a détské basné




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
vyjadFuje své pocity z pfe¢teného
textu
reprodukuje kratky text e zaZitkové Cteni a naslouchani, | 3
volné vyjadreni
podle otazek a ilustraci v)
— pfi poslechu pohadek a kratkych
pfibéht udriuje pozornost
rozlisuje vyjadrovaniv proze e rozpocitadlo, hadanka, fikanka, |4 3
a ve versich basen, pohadka
odliSuje pohadku od ostatnich
Rl z 1.-3.
Vypravéni e typické znaky pohadky
pracuje tvofivé s literarnim textem | ® volna reprodukce precteného
podle pokyn( ucitele nebo slyseného textu 1.-3.

a podle svych schopnosti

e dramatizace
e dokoncovani a pretvareni textu




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
e zasady pribuznosti slov
vyhledava v textu slova pfibuzna e vyjmenovand slova a slova 2.-3.
k nim pribuzna
porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc, o tfidéni slov podle vyznamu 2.-3.
okolnost, vlastnost.
rozliSuje slovni druhy v zakladnim 2 2 p p
e zakladni seznameni 2.3,
tvaru se slovnimi druhy
uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, * tvaroslovi —tvary slov 2.-3.
o _— e ohebné slovni druhy
pfidavnych jmen a sloves
spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi * véta a souveti spojky a jejich 2.-3.
L funkce, spojovaci vyrazy
spojovacimi vyrazy
e koren slova
rozliSuje ve slové kofen e rlizné tvary tého? slova 3.
e pribuzna slova




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
rozliSuje ve slové ¢ast priponovou,
¥ ¥ 3,
pfedponovou * pripony, predpony
odlvodnuje a piSe spravné i/y
po obojetnych souhlaskach * obojetné souhlasky 2.-3.
) ) e vyjmenovana slova
ve vyjmenovanych slovech
oslovuje spoluzdky kiestnimi jmény | ® kfestni jména a prijmeni, tykani 1.-3.
a vykani

pouziva vhodnych forem pozdravu, | ® pozdrav, podékovani

o a omluva v rdiznych 1-3.
podékovani a omluvy L . ’

komunikacnich situacich

dodrZuje jednoducha pravidla
comunikace ve tHde e zakladni komunikaéni pravidla | 173
nasloucha partnerovi
ofi komunikaci e role pfi komunikaci 1-3.




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Eticka vychova

Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Rocnik

Prafezové téma

Cte s porozumeénim pfimérené

narocné texty potichu i nahlas

e uvédomeélé plynulé cteni
uméleckych, popularnich

a naukovych textd s dirazem
na upeviovani ¢tenarskych
dovednosti a navyka

e tiché ¢teni s porozuménim

e prace s textem (posouzeni
pravdivosti, resp. nepravdivosti
daného tvrzeni, vyhledani
odpovédi na zadanou otdzku,
vybrani vhodného nadpisu,
vystihnuti hlavni myslenky,
posouzeni, zda uréend informace
vyplyva nebo nevyplyva

z textu...)




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Cesky jazyk

Literarni vychova

Ocekavané vystupy
. Roénik
Zak

Priifezové téma

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace

zaznamenava

sestavi osnovu vypravéni
a posuzuje Uplnost ¢i nelplnost

jednoduchého sdéleni

vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy
pfibéh podle prectené predlohy
nebo ilustraci a domluvi se v

béZnych situacich

sestavi text podle predem napsané osnovy

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Cesky jazyk

Ocekavané vystupy
Zak

posuzuje uplnost ¢i nedplnost

jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené
sloZitého sdéleni a zapamatuje

si z néj podstatna fakta

Roénik Priifezové téma
5. slohové utvary, prima rec
4.-5 zaradit v obou rocnicich

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Cesky jazyk

Ocekavané vystupy
. Roénik
Zak

Priifezové téma

vede spravné dialog

vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy
pfibéh podle prectené predlohy
nebo ilustraci a domluvi se v

béznych situacich

ma odpovidajici slovni zasobu

k souvislému vyjadiovani

PT Osobnostni
a socialni

vychova

MORALNI ROZVO)J
reseni problému
a rozhodovaci

dovednosti

vede spravné dialog

vede spravné telefonicky rozhovor,

zanechad vzkaz na zaznamniku

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Cesky jazyk

Ocekavané vystupy
. Rocnik Prifezové téma
Zak
PT Medialni
vychova
rozpoznava manipulativni
4, - pfiklady manipulativni reklamy

komunikaci v reklamé
stavba medialnich

sdéleni

PT Medialni
vychova
rozpoznava manipulativni

5. - priklady manipulativni reklamy
komunikaci v reklamé tvorba
medialniho

sdéleni

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* 50 platnost od 1. 9. 2016



Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Cesky jazyk

Ocekavané vystupy
. Roénik
Zak

Priifezové téma

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého

komunikaéniho zaméru

v mluveném projevu voli spravnou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo

we

reCi

zaradit v obou rocnicich

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle 4.-5.

komunikacni situace

v v v

v 5.ro¢niku ddsledné Fesit spisovnou stranku

jazyka

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Cesky jazyk

Ocekavané vystupy
. Roénik
Zak

Priifezové téma

piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikacni

zanry

popise jednoduché predméty,

¢innosti a déje
opisuje a prepisuje jednoduché texty

piSe spravné a piehledné jednoducha

sdéleni

pise Citelné a tpravné, dodriuje

mezery mezi slovy

ovlada halkové pismo — tvofi otazky

a odpovida na né

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Eticka vychova

Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
Zak
na zakladé osnovy vytvari kratky
do daného textu zaradi zadané doplnéni na
mluveny nebo pisemny projev e prace s osnovou 5.
vhodné misto
s dodrzenim ¢asové posloupnosti
porovnava vyznamy slov, zvlasté . . .
e slova jednoznacng, slova podobného vyznamu,
slova stejného nebo podobného mnohoznaéna, antonyma 4.
2 4 vhodné nahrazeni slov v textu
vyznamu a slova vicevyznamova synonyma
urcuje slovni druhy
, . "y e slovni druhy a jejich tridéni . .
plnovyznamovych slov a vyuziva L, u zajmen nezapomenout na sklofovani
e podstatnd jména
je v gramaticky spravnych tvarech ve Y zajmena "ja"
leve Y spravny e (pad, ¢islo, rod, vzor) A ! )

svém mluveném projevu

pozna podstatnd jména a slovesa

e slovesa
e (osoba, Cislo, zpUsob, ¢as)
e tvary slov




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Eticka vychova

Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
Zak
urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZivéd e pfidavna jména
o (mé&kka, tvrda 5. véetné procvi¢ovani "prazsky"/"prazsti"
je v gramaticky spravnych tvarech ve .. ! i
a privlastfiovaci)
svém mluveném projevu
L o e koncovky ohebnych slov
rozliSuje ve slové kofen, B nf) i z
e pricesti minulé
predponovou a pfiponovou ¢ast e skupiny bé/bje, vé/vje, 4. okna se otvirala
a koncovku mé/mne a pé
e zdvojené souhldsky
rozliSuje ve slové koren,
predponovou a pfiponovou c¢ast e pfedponas,zavz 5.
a koncovku
rozliSuje slova spisovna g . : .
® spisovne a nespisovne tvary 5. nahrazeni nespisovnych tvarl spisovnymi

a jejich nespisovné tvary

slov




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Eticka vychova

Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
Zak

e zakladni vétné ¢leny
vyhledava zakladni skladebni dvojici |~ POdmMet a prisudek 5.

e (podmét vyjadreny,

nevyjadreny, nékolikanasobny)
odliuje vétu jednoduchou
a souveti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

e stavba véty 4.

e . e véta jednoduchd, souvéti
dodrzuje poradek slov ve vété,
pozna a urci druhy vét podle
postoje mluvciho
uziva vhodnych spojovacich vyrazd,
nahrazeni spojovaciho vyrazu ve vété

podle potreby projevu 4.

je obménuje

® spojovaci vyrazy

se zachovanim puvodniho smyslu




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Eticka vychova

Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
Zak
odlisuje vétu jednoduchou
a souvéti, vhodné zméni vétu * smyslupIné usporadani 5. s dlirazem na spravné uziti spojek
_ » vét jednoduchych do souvéti
jednoduchou v souvéti
piSe spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach
e vyjmenovana slova a slova 4.

rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis

mékkych a tvrdych slabik

k nim pfibuznd




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Cesky jazyk

Ocekavané vystupy
Zak

vyjadfuje své dojmy z Cetby

a zaznamenava je

dramatizuje jednoduchy ptribéh

vypravi déj zhlédnutého filmového

nebo divadelniho predstaveni podle

danych otazek

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Rocnik

Priifezové téma

4.-5.

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stitez

Cesky jazyk

Ocekavané vystupy
. Roénik
Zak

Priifezové téma

volné reprodukuje text

podle svych schopnosti

dramatizuje jednoduchy ptribéh
vypravi déj zhlédnutého filmového
nebo divadelniho predstaveni podle
danych otazek

Cte kratké texty s porozuménim

a reprodukuje je podle jednoduché

osnovy

urci v precteném textu hlavni

postavy a jejich vlastnosti

hodnoceni projevu spoluzaka

SVP ZV ,,.Bud’me na sebe hodni platnost od 1. 9. 2016




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Eticka vychova

Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma

Zak

tvofi vlastni literarni text na dané Tl S8 A Y
e tvofivé cinnosti s literdrnim 5

tema textem
e druhy a Zanry détské literatury

rozliSuje rGzné typy uméleckych : x ‘ x poezie, prdéza, povést, bajka, pohadka,
e literatura umeélecka a vécna 4.5,

a neuméleckych text( e literatura v proméndéch &asu komiks, nauény text, ndvod k pouZiti
e lidova slovesnost

pfi jednoduchém rozboru literarnich

textll pouZiva elementarni literarni

pojmy e literarni pojmy 4.-5 rym, vers, sloka, divadelni hra

rozliSuje prézu a verse

oznacuje zaklad vty vnedpine | ¢ neping zakladni skladebni g

zakladni skladebni dvojici dvojice

zvlada zakladni priklady carky ve vété (osloveni, nékolikanasobny

5.

syntaktického pravopisu

e shoda prisudku s podmétem

vétny clen)




Literarni vychova Eticka vychova
Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova

Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy
Uéivo Roénik Priifezové téma
Zak

reflektuje dlleZitost prvki e postoj téla, mimika, gesta, o&ni 4

neverbalni komunikace. kontakt, podani ruky

eliminuje hrubé vyrazy z verbalni

. e slovnik komunikace 4.-5.
komunikace.
vede rozhovor s druhymi o jejich
"y e komunikace o nékom jiném 4.-5.
proiitcich.
zvlada poloZit vhodnou otazku. e vhodné formulovani otazky 4.-5.

Popf. dalsi mozné upravy (z 1. obdobi):

JAZYKOVA VYCHOVA
- ur€uje samohlasky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé



Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, pirispévkova organizace

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA
- rozliSuje pohadkové prostiedi od realného

- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Recové dovednosti

Poslech Cteni

Mluveni

S porozuménim

S porozuménim

Produktivni fecové

dovednosti

Psani

Ocekavané vystupy

Nezavazné poznamky

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
Zak
rozumi jednoduchym pokyntm | ® reak.ce na zakladni pokyny ucitele, ’ o
o N které jsou vyslovovany pomalu a PT Vychova k mysleni

a otazkam ucitele, které jsou ~ i

zfetelne v evropskych
sdélovany pomalu a s peclivou | o porozuméni kratkym a

. i - . a globalnich
vyslovnosti, jednoduchym otazkam souvisejicim | .

. P . . souvislostec
a reaguje na né verbalné s osvojovanymi tématy, jsou-limu |3
okladany pomalu a s peclivou

i neverbdlné p’ y,p P

vyslovnosti OBJEVUJEME EVROPU

e fizeni se kratkymi a A SVET
je sezndmen se zvukovou jednoduchymi verbalnimi pokyny
podobou ciziho jazyka ucitele, které jsou sdélovany

pomalu a s peclivou vyslovnosti

® rozpoznani znamych slov

. a slovnich spojeni (predméty,

zopakuje a pouZije slova /Y - .

osoby, zvifata, ¢innosti 3,

a slovni spojeni, se kterymi

se v pribéhu vyuky setkal

nebo Ciselné udaje) v pomalém
zfetelném poslechu, ktery

se vztahuje k osvojovanym
tématdm




Recové dovednosti

Poslech Cteni

Mluveni

S porozuménim

S porozuménim

Produktivni fecové

dovednosti

Psani

Ocekavané vystupy

Nezavazné poznamky

. Ucivo Ro¢nik Prifezové téma
Zak
rozumi obsahu jednoduchého | ® rozpoznani znamych
kratkého psaného textu, pokud slov v jednoduchém textu, 3.
o pochopeni obsahu sdéleni s pomoci

ma k dispozici vizualni oporu o,

vizudlni opory
rozumi obsahu jednoduchého . .

® porozumenli vyznamu slov
kratkeho mluveného textu, a slovnich spojeni vztahuijicich
ktery je pronaen pomalu, se k osvojovanym tématim
zfetelné a s peclivou v projevu, ktery je pronasen 3.

] ] pomalu a zfetelné, zejména ma-li

vyslovnosti, pokud . o8 B 2N

k dispozici vizudlni oporu
ma k dispozici vizualni oporu (vybere, pfifadi, sefadi, ukaze,

doplni znak...)
pfifadi mluvenou a psanou
podobu tého? slova e rozliSovani psané a mluvené

3.

¢i slovniho spojeni

podoby jazyka (vybere, pfifadi,
seradi, ukaze, doplni znak...)




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stitez

Anglicky jazyk

. Poslech
Recové dovednosti
S porozuménim

Mluveni

Cteni

s porozuménim

Produktivni fecové

dovednosti

Psani

Ocekavané vystupy

ak

Ucivo

N¢

pise slova a kratké véty
na zakladé textové a vizudini

predlohy

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Rocnik

Prifezové téma

Nezavazné poznamky

PT Osobnostni

a socialni vychova

SOCIALNI ROZVO!

komunikace

platnost od 1. 9. 2016
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Anglicky jazyk

. Poslech
Recové dovednosti

S porozuménim

Cteni
Mluveni

s porozuménim

Produktivni Fecové

dovednosti

Psani

Ocekavané vystupy Nezdvazné poznamky
. Ucivo Rocnik Priiezové téma

Zak

e porozumeéni smyslu
rozumi jednoduchym pokyntm jednoduchych
a otdzkdm uditele, které jsou vét vztahujicich
. . se k osvojovanym

sdélovany pomalu a s peclivou i B ' i

) ) tématlm v projevu, ktery
vyslovnosti je pronasen pomalu 45

rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti

a zfetelné

® rozpozndvani znamych
slov a slovnich spojeni

v pomalém a zietelném
projevu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* 65

platnost od 1. 9. 2016




Anglicky jazyk

. Poslech
Recové dovednosti

S porozuménim

Mluveni

Cteni

s porozuménim

Produktivni recové

dovednosti

Psani

Ocekavané vystupy

Nezavazné poznamky

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
Zak
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zfetelné, a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici .,
_ e slovni zasoba
vizualni oporu a jazykové prostiedky
souvisejici s probiranymi
rozumi sloviim a frazim, se kterymi se tématy
4.-5.

v ramci tematickych okruhti
opakované setkal (zejména

ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozumi vyrazim pro pozdrav

a podékovani

® rozpoznavani znamych
slov a slovnich spojeni

v pomalém a zietelném
projevu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim




Anglicky jazyk

. Poslech
Recové dovednosti

S porozuménim

Cteni
Mluveni

s porozuménim

Produktivni recové

dovednosti

Psani

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Roénik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

rozumi jednoduchému poslechovému
textu,

pokud je pronasen pomalu

a zfetelné a ma k dispozici vizudlni

oporu

e slovni zasoba

a jazykové prostredky
souvisejici s probiranymi
tématy

e porozumeéni tématu
kratkého

a jednoduchého
poslechového textu,
ma-li k dispozici vizualni
nebo audio oporu

4.-5.

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

pozdravi a podékuje

e sestavovani
jednoduchych rozhovort
se spoluzaky na zadané
téma

e vhodna reakce

pfi vedeni rozhovoru

e otazky pfi neporozuméni
e zakladni zdvofrilostni
obraty v pomalu vedenych
kratkych rozhovorech

4.-5.

PT Multikulturni

vychova

MULTIKULTURALITA 4.

rocnik




Anglicky jazyk

. Poslech
Recové dovednosti

S porozuménim

Cteni
Mluveni

s porozuménim

Produktivni recové

dovednosti

Psani

Ocekavané vystupy

Nezavazné poznamky

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
Zak
e prezentace sebe,
své rodiny, pratel
a spoluzaka,
volnocasovych aktivit
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni | a dalSich témat PT Vychova k mysleni
informace tykajici * pfedstaveni v evropskych
h tného. rodiny kol se, sdéleni svého véku, lobInich
se jeho samotného, rodiny $koly, ; vz , a globalnic
kde bydli, co déla, vlastni, PC program Evropska Unie
volného ¢asu a dalSich osvojovanych 4.-5. souvislostech

témat

sdéli své jméno a vék

umi, ma/nema rad, za
pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

e popis skutecnosti,

se kterymi se bézné
setkdva (predméty,
zvirata, ¢innosti..)

za pouziti slovnich spojeni
a vét

JSME EVROPANE

4. a 5. roénik
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ZS a MS Stiites

Anglicky jazyk

. Poslech
Recové dovednosti
S porozuménim

Mluveni

Cteni

s porozumeénim

Produktivni Fecové

dovednosti

Psani

Ocekavané vystupy

. Ucivo
Zak

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky

poklada

vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje
na jednoduché otazky (zejména

pokud ma k dispozici vizualni oporu)

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Rocnik

Prifezové téma

Nezavazné poznamky

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiitez
Anglicky jazyk
. Poslech Cteni Produktivni fecové Psani
Recové dovednosti Mluveni
S porozuménim s porozumeénim dovednosti
Ocekavané vystupy Nezavazné poznamky
. Ucivo Rocnik Priifezové téma
Zak
vyhledd potfebnou informaci * vyhledavani konkrétnich
) ] informaci (o
v jednoduchém textu, . . ,
predmétech, osobach,
ktery se vztahuje k osvojovanym zvifatech, ¢innostech nebo 4.-5
tématdm jinych osvojovanych
tématech) v kratkém
jednoduchém textu

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Anglicky jazyk

. Poslech
Recové dovednosti

S porozuménim

Cteni
Mluveni

s porozuménim

Produktivni recové

dovednosti

Psani

Ocekavané vystupy

Nezavazné poznamky

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
Zak
e rozpoznavani znamych tyka se obou oblasti
slov a slovnich spojeni
(pfedméty, osoby, zvirata,
rozumi jednoduchym kratkym text(m Cinnosti, Ciselne Ci Casové
o o udaje) v kratkém textu
z bézného Zivota, zejména pokud , vy .
s tématem z bézného
ma k dispozici vizualni oporu yivota
® porozumeéni vyznamu
rozumi sloviim, se kterymi slov, slovnich spojen 4.-5

se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména

ma-li k dispozici vizualni oporu)

a jednoduchych

vét, které se vztahuji

k osvojovanym tématim
z bézného Zivota,

ma-li vizudlni oporu
(vybere, pfiradi, seradi,
ukdze, doplni znak nebo
obrazek, vykona
¢innost...)

¢teni s porozumeénim

produktivni fe¢ové dovednosti




Anglicky jazyk

. Poslech
Recové dovednosti

S porozuménim

Cteni
Mluveni

s porozuménim

Produktivni recové

dovednosti

Psani

Ocekavané vystupy

Z3ak

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, roding, ¢innostech

a udalostech z oblasti svych zajmu

a kazdodenniho Zivota

e psani jednoduchych
slovnich spojeni,
jednoduchych

vét Ci kratkych
jednoduchych text(

0 sobg, své roding,
udalosti a ¢innosti z jeho
Zivota (dopis, email)

e slova, slovni spojeni,
kratké véty, s jejichz
pouzitim sestavi pozdrav,
dotaz i vzkaz, ve kterém
sdéli konkrétni informace

nebo se na né zepta (napf.

jak se ma, co déla, vlastni
a umi, zda souhlasi i
nesouhlasi)

za poutziti zakladnich
zdvofrilostnich obratd
(pozdrav, osloveni,
rozlouceni, podékovani)

4.-5.

PT Multikulturni

vychova

PRINCIP SOCIALNIHO
SMIRU A SOLIDARITY

5. ro¢nik




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiitez
Anglicky jazyk
. Poslech Cteni Produktivni fecové Psani
Recové dovednosti Mluveni
S porozuménim s porozumeénim dovednosti
Ocekavané vystupy Nezavazné poznamky
. Ucivo Roénik Prifezové téma
Zak
e dopliiovani informaci
Ciselné i neciselné povahy
(napf. Cislice, slova, slovni
vypIni osobni Gdaje spojeni), které se tykaji
do formulare jeho osoby, rodiny 4.-5.
a kamaradd, zvirat nebo
predmétd, které ho
bezprostredné obklopuiji, a
Cinnosti které bézné
vykonava

Pop¥. dalsi mozné upravy (z 1. obdobi):

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast je v zakladnim vzdélavani zaloZzena predevsim
na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potifebné v praktickém
Zivoté, a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou

roli prolind celym zdkladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi Uspésné studium.

Vzdélavani klade dlraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplm
a pojm@m matematiky a jejich vzajemnym vztah@im. Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy,

algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ctyfi
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni
si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkdch: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna predlozenym postupem)
a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit s redlnou situaci). UCi se ziskavat ciselné
Udaje mérenim, odhadovanim, vypoétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem

proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dalSim tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy
zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevd redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Zmény a zdvislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a grafQ,

v jednoduchych pfipadech je konstruuiji.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci uruji a znazornuji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti uUtvarq,
které se vyskytuji vSude kolem nds, uvédomuji si vzajemné polohy objektll v roviné
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat sv(j graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
zaky k feseni polohovych a metrickych uloh a problému, které vychazeji z béznych Zivotnich

situaci.



DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni udlohy
a problémy, jejichz teSeni muiie byt do znacné miry nezdvislé na znalostech
a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némiZ je nutné uplatnit logické mysleni.

Tyto ulohy by mély prolinat viemi tematickymi okruhy v pribéhu celého zakladniho

X

vzdélavani. Zaci se uci resit problémové situace a ulohy z béiného Zivota, pochopit
a analyzovat problém, utfidit Udaje a podminky, provadét situacni nacrty, resit optimalizaéni
ulohy. Redeni logickych uloh, jejich? obtiZnost je zavisld na mife rozumové vyspélosti 7aka,
posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty Zaky,

ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Zaci se udi vyuZivat prostfedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poéitadovy
software, urcité typy vyukovych program() a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coZz umoziuje
pfistup k matematice i zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitdni a v rysovacich

technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Klicové kompetence ve vyucovacim pfredmétu Matematika
KK kuceni, KK krfeSeni problém(, KK komunikativni, KK socidlni a personalni,

KK obcanské

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuirnych

opatireni — v tabulce vyznacena ¢ervené



Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak
Cte a zapisuje pfirozena Cisla
e Cteni a zapis &isel do 20 1
do 1000
porovnava pfirozend ¢isla do 1 000, | ® porovnavani mnozstvi a jejich
uziva a zapisuje vztah rovnosti Ciselnych vyjadreni'v oboru 1.
. 0-20
a nerovnosti .
e znacky <, >, =
° él'selna' 0sa PT Osobnostni
e zobrazovani Cisla na Ciselné ose a socialni vychova
uziva linearni usporadani; zobrazi v oboru 0 =20 L

¢islo na Ciselné ose

e Ciselna rada
e pojmy: pred, za, hned pred,
hned za, mezi

OSOBNOSTNi ROZVO)

Rozvoj schopnosti poznavani




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak

rozezna, pojmenuje, vymodeluje

a popise zakladni rovinné utvary

a nachazi v realité jejich reprezentaci

pozné a pojmenuje zdkladni e Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, |
geometrické tvary a umi kruh

je graficky znazornit

rozezna pfimku a usecku, narysuje

je avi, jak se oznacuji

rozezna, pojmenuje, vymodeluje o koule, krychle L

a popise jednoduchi télesa e tfidéni pfedmétu podle tvaru

pocitd predméty v daném souboru, o poditani predméta

vytvari soubory s danym poctem 1.-2.

prvkd

e vytvareni skupin predmét(
o daném poctu




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak
provadi zpaméti jednoduché pocetni | ® scitani a odcitani v oboru
y o 0-20 s prechodem 1-2.
operace s pfirozenymi ¢isly . "
pres desitku
pouZziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci
e vyjadiovani poctu a poradi 1.-3.
porovnava mnoistvi a vytvari éislem
soubory prvki podle danych kritérii
v oboru do 20
resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni
operace v v . a0
P e feseni a tvorba slovnich dloh o
1.-3.

resi jednoduché slovni tlohy
na scitani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad cisel v oboru do 20

béZznych situacich, které déti
znaji




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak
orientuje se v ¢ase, provadi e urcovani ¢asu
. 74 v o8 1.-3.
jednoduché prevody jednotek ¢asu .vzakladm jednotky Casu a jejich
prevody
popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota
e zavislosti a jejich vlastnosti 1.-3.
modeluje jednoduché situace podle
pokyni a s vyuZitim pomuicek
doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel ) S
e prace s Udaji
e tabulky 1-3
dopliiuje jednoduché tabulky, e diagramy
schémata a posloupnosti Cisel e grafy
v oboru do 20
rozeznd a modeluje jednoduché e poznavani a modelovani
1.-3.

soumérné Utvary v roviné

jednoduchych soumérnych

utvard v roviné




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak
provadi pisemné pocetni operace e pisemné sCitani a odcitani bez
o B pfechodu i s pfechodem pres 2.
v oboru pfirozenych Cisel i
desitku v oboru 0 — 100
Cte a zapisuje pfirozena Cisla
do 100
e {teni a zapis ¢isel do 100 2.
Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru
do 20, numerace do 100
porovnava pfirozena cisla do 100, e porovnavani mnoZstvi a jejich
uziva a zapisuje vztah rovnosti Ciselnych vyjadfeni v oboru
a nerovnosti 0-100
e desitky a jednotky ve 2.
dvojciferném cisle
znd matematické operatory +, —, = . s s ..
® porovnavani Cisel a Zapls
» <, >aumije zapsat vysledku porovnani
uZivé linedrni uspoFadani; zobrazi | ® Zobrazovani Cisla na Ciselné ose
2.

C¢islo na Ciselné ose

v oboru 0 — 100
e Ciselna rada




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak
provadi zpaméti jednoduché pocetni
. A e s¢itani a odcitani desitek
operace s pfirozenymi ¢is vr s Sl . z
P P y Y e s¢itani a odcitani dvojciferného
a jednociferného &isla 2.
s¢itd a od¢ita s uZitim nazoru e nasobilka 2,5a 4
v oboru do 20 * nasobeni 10
PT Osobnostni
. ) _ e Usecka, lomena cara, kriva cara a socialni vychova
rozezna, pojmenuje, vymodeluje v v 7 oy .
e Ctyruhelnik, pétithelnik,
a popise zakladni rovinné atvary Ay 2. o
obdelnik, MORALN{ ROZVO!
a nachazi v realité jejich reprezentaci | @ nacvik kresleni a rysovani .
n_ 5 Reseni problém a rozhodovaci
usecek
dovednosti
rozezna, pojmenuje, vymodeluje
s s 2
v ix ° :
a popise jednoducha télesa valec, kvadr
vyuziva pfi pamétném i pisemném .. . . .
® principy asociativnosti
pocitani komutativnost 2.-3.

a asociativnost scitani

a komutativnosti scitani
a odcitani




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak
porovnava velikost dtvar(, méri L, L, .

e porovnavani velikosti utvar(
a odhaduje délku tsecky e odhadovani délky a méreni 2.3

usecek
pouziva pravitko ¢ jednotky délky a jejich prevody

o o e pisemné sCitani a odcitani

provadi pisemné pocetni operace bez piechodu i s pfechodem pres N
v oboru pfirozenych cisel desitku v oboru

e (0—-1000

PT Medialni vychova
zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky e zaokrouhlovani na sta a desitky
. . e zaokrouhlovani pro odhady 3. INTERPRETACE VZTAHU

pocetnich operaci v oboru i o L

a vysledky MEDIALNICH SDELEN
pfirozenych cisel

A REALITY
Cte a zapisuje pfirozena Cisla
3.

do 1000

e Cteni a zapis Cisel do 1 000




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak
porovnava pfirozena cisla do 1 000, . . “
e porovnavani mnozstvi a jejich
uziva a zapisuje vztah rovnosti &iselnych vyjadFeni v oboru 3.
a nerovnosti 0-1 000
uziva linearni uspofadani; zobrazi | ® Zobrazovani Cisla na Ciselné ose
y i v oboru 3.
Cislo na Ciselné ose
e (0—-1000
rovadi zpaméti s¢itani a odcitani A 2l . . p
P P o s¢itani a od¢itani dvojcifernych |5
dvojcifernych Cisel Sisel
provadi zpaméti nasobeni a déleni z 7 S el ,
e nasobeni a déleni v oboru malé | 5
v oboru malé nasobilky nasobilky
e kruznice
rozeznd, pojmenuje, vymodeluje e déleni geometrického Utvaru
a popiSe zakladni rovinné Gtvary na casti 3.

a nachazi v realité jejich reprezentaci

¢ bod, pfimka, polopfimka,
usecka
e rysovani Usecek dané délky




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Matematika a jeji aplikace

Matematika Geometrie
Ocekavané vystupy
. Ucivo Ro¢nik Prifezové téma Nezdvazné poznamky
Zak
rozezna, pojmenuje, vymodeluje e krychle, kvadr, vdlec, jehlan,
a popise jednoducha télesa kuzel 3.

. , ) e vrchol, sténa, hrana — pocty na
a nachazi je ve svém okoli .

télese

Pop¥. dalsi mozné upravy:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpfedu, vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016



Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Matematika a jeji aplikace

Ocekavané vystupy
Rocnik

Zak

Prifezové téma

Nezdvazné poznamky

provadi pisemné pocetni operace

v oboru pfirozenych Cisel

Cte, piSe a porovnava cisla v oboru do
100 i na Ciselné ose, numerace

do 1000

sCita a odcita zpaméti i pisemné

s

dvouciferna cisla

zvladne s nazorem fady nasobkii ¢isel

2az10do 100

SVP ZV ,,.Bud’me na sebe hodni 85 platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Matematika a jeji aplikace

Ocekavané vystupy
Ro¢nik Prlfezové téma Nezdvazné poznamky

Zak

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych

cisel

zaokrouhluje ¢isla na desitky
i na stovky s vyuzitim ve slovnich

ulohach

tvofi a zapisuje priklady na nasobeni

a déleni v oboru do 100

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

Z3ak

Ucivo

Rocnik

Prafezové téma

Nezavazné poznamky

narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uziva jednoduché

konstrukce

znazorni, narysuje a oznaci zakladni

rovinné uUtvary

e rysovani kruhu a kruznice
e primeér a polomér

sCita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho

stran

méfi a porovnava délku usecky,
vypocita obvod mnohouhelniku

sectenim délek jeho stran

e grafické scéitani a odcitani
usecek

o sCitani casti lomené cary
e obvod mnohouhelniku




Matematika Geometrie
Ocekdavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
sestroji kolmice
e kolmice a prisecik kolmic 4.
sestroji kolmice
sestroji rovnobézky
e rovnobézky a jejich sestrojeni |>-
sestroji rovnobézky
modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
, ) o ¢asti celku, zapis zlomku 4.
zapis ve formeé zlomku
porovna, sCitd a odcita zlomky Yy v s
® porovnhavani, sCitani
se stejnym zakladem v oboru kladnych a od&itani zlomkd 5.
&isel se shodnym jmenovatelem




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

Zak

Ucivo

Rocnik

Prafezové téma

Nezavazné poznamky

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém

oboru pfirozenych Cisel

zapiSe a rfesi jednoduché slovni ulohy

7 w7

rozeznava suda a licha cisla

e slovni Ulohy resené jednou
a dvéma pocetnimi operacemi

vyhledava, sbira a tridi data

vyhleda a rozttidi jednoducha data

(udaje, pojmy apod.) podle navodu

e vyhledavani, sbér a tfidéni dat

Cte a sestavuje jednoduché tabulky

a diagramy

orientuje se a ¢te v jednoduché

tabulce

e Cteni a sestavovani tabulek
a diagramu




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

Z3ak

Ucivo

Rocnik

Prafezové téma

Nezavazné poznamky

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové

sité a uziva zakladni jednotky obsahu

e obsahy a jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary
a urci osu soumérnosti Utvaru

pfeklddanim papiru

urci osu soumérnosti prekladanim

papiru

® 0SOVa soumeérnost
e 0soveé soumeérné Utvary




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
resi jednoduché praktické slovni dlohy
a problémy, jejichz feseni
PT Osobnostni

je do zna€né miry nezdvislé
na obvyklych postupech a algoritmech

Skolské matematiky

resi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichZ FeSeni nemusi
byt zavislé na matematickych

postupech

e feseni nestandardnich
slovnich uloh

e Ciselné a obrazkové rady
e magické Ctverce

e prostorova predstavivost

a socialni vychova

4.-5. MORALNI ROZVOJ
Redeni problémd
a rozhodovaci dovednosti

5. roénik




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

Z3ak

Ucivo

Rocnik

Prafezové téma

Nezavazné poznamky

vyuzivd pfi pamétném i pisemném

e principy asociativnosti

a komutativnosti scitani

a nasobeni

e pravidla pro poradi operaci
v oboru pfirozenych cisel

pocitani komutativnost a asociativnost (s¢itani, od¢itani, nasobeni, 4.-5.
s¢itani déleni)
e vyznam a uZiti zavorek
e vyhody sdruzovani Cisel
pfi s¢itani nékolika s¢itanct bez
zavorek
provadi pisemné pocetni operace e pisemné scitani a odcitani
v oboru pfirozenych Cisel cisel do milionu *
e nasobeni ¢tyrcifernym Cislem
provadi pisemné poletni operace s

v oboru pfirozenych cisel

e déleni dvojcifernym délitelem




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

Z3ak

Ucivo

Rocnik Prafezové téma

Nezavazné poznamky

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych

cisel

e zaokrouhlovani na miliony,
tisice, sta a desitky
e zaokrouhlovani pro odhady
a kontrolu vysledku

PT Osobnostni

a socialni vychova

4.-5. SOCIALNi ROZVO)
Spoluprace
a soutézivost

5. ro¢nik

precte zapis desetinného Cisla

e desetinna Cisla v radu desetin

a vyznaci na Ciselné ose desetinné 5.
. . a setin
¢islo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku -,
pro zapis celého zaporného &isla ® cela Cisla, cela zaporna Cisla a 4.
. o jejich znazornéni
a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose
narysuje a zndzorni zakladni rovinné i ., ,
® rysovani rovnostranného
Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a rovnoramenného trojuhelnl'ku A

a kruznici); uziva jednoduché

konstrukce

e rysovani obdélniku a ¢tverce
e rysovani pomoci kruznice




Matematika

Geometrie

Ocekdavané vystupy

Z3ak

Ucivo

Rocnik

Prafezové téma

Nezavazné poznamky

narysuje a znazorni zakladni rovinné

Utvary podle zapisu konstrukce

e konstrukce podle zapisu
véetné jeho vytvoreni

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém

oboru pfirozenych Cisel

e jednoduché slovni tlohy
feSené jednou pocetni operaci




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Pop¥. dalsi mozné upravy:

MATEMATIKA

- pouziva kalkulator

- urci €as s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béZnych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

- uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE

- pozna zakladni télesa

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacéni technologie umoziiuje viem zakiim dosahnout
zakladni drovné informacni gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvorivé pracovat sinformacemi a vyuzivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté.
Vzhledem k narUstajici potfebé osvojeni si zdkladnich dovednosti prace s vypocetni
technikou byla vzdéldvaci oblast Informacni a komunikaéni technologie zarazena jako
povinna soucast zdkladniho vzdéldvani. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti
nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni

profesni i zajmové Cinnosti.

7 s

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,uceni
kdekoliv a kdykoliv“, vede k Zadoucimu odlehceni paméti pfi soucasné moznosti vyuZzit
mnohondsobné vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatku

a vhodné doplniuje standardni ucebni texty a pomucky.

’

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie umoZnuji
zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skdlou vzdélavaciho software
a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zdkladniho vzdéldvani. Tato
aplikaéni rovina presahuje rdmec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informaéni
a komunikacni technologie, a stdvd se soucasti vSech vzdéldvacich oblasti zakladniho
vzdélavani.

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Informacni technologie

KK k uceni

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupti v rdmci podptirnych

opatieni — v tabulce vyznacena cervené



Zaklady prace

s pocitacem

a komunikace

Vyhledavani informaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Priifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
respektuje pravidla bezpecné
prace s hardware i software
a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady e pravidla prace s pocitacem

e virové nebezpedi 1-5.

e legalnost software
dodrzuje pravidla bezpecné
a zdravotné nezavadné prace
s vypocetni technikou

PT Medialni vychova

pfi vyhledavani informaci e prace se Skolni www prezentaci
na internetu pouziva jednoduché | ® ovladani internetového 1.-5. Prace v realizacnim

a vhodné cesty

prohlizece
e domény

tymu

5. ro¢nik




Zaklady prace Vyhledavani informaci
Zpracovani a vyuziti informaci
s pocitacem a komunikace

Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Priifezové téma Nezavazné poznamky
Zak

PT Vychova k mysleni
v evropskych

vyhleddva informace a globalnich

e vyuZziti vyhledavace Google
na portalech, v knihovnach e ukladani vyhledané informace 1.-5. souvislostech
a databdzich e vyhleddvani knih v knihovné
JSME EVROPANE

5. ro¢nik

PT Osobnostni

a socialni vychova
pfi vyhleddvani informaci

e bezpecnost prace 1.5,

na internetu pouziva jednoduché o
na internetu SOCIALNI ROZVOJ

a vhodné cesty
Pozndvaci schopnosti

5. ro¢nik




Zaklady prace

s pocitacem

a komunikace

Vyhledavani informaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Priifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
komunikuje pomoci internetu
¢i jinych béZnych komunikacnich | ¢ 7¥izeni a Udriba emailové
zafizeni adresy na verejném serveru
e odesilani a pfijem emailu 5
L N .. | véetné pfilohy
komunikuje pomoci internetu ci o, ;
e kompatibilni formaty
jinych béznych komunikacnich dokument
zatizeni
e souborova struktura pocitace
e rozdil mezi souborem a slozkou
e druhy soubort
chrani data pred poskozenim, , . . ;s
predp e vhodné pojmenovani, ukladani, | 5.

ztratou a zneuzZitim

vyhleddvani, kopirovani a mazani
soubor(

a slozek

e zalohovani dat




Zaklady prace

s pocitacem

a komunikace

Vyhledavani informaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Priifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
vyuziva zakladni standardni PT Environmentalni
funkce pocitace a jeho vychova
nejb&inéjsi periferie e ovladani pocitace
® popis soucasti 5. Lidské aktivity Hospodarnost tisku

ovlada zakladni obsluhu

pocitace

e tisk dokumentt
e orientace na klavesnici

a problémy Zivotniho
prostredi

5. ro¢nik




Zaklady prace

s pocitacem

a komunikace

Vyhledavani informaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Priifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
e zakladni ovladani programu
e prace se souborem, otevreni,
] ] zavreni, ulozenf a tisk
pracuje s textem a obrazkem
dokumentu
v textovém editoru e psani a mazani textu
e format pisma, odstavce
pracuje s vyukovymi e vkladani a zakladni uprava 5
. L obrazk
a zdbavnimi programy podle ) o o
e kopirovani textu a obrazki
pokynu , 7 o
® prace s vice otevrenymi
dokumenty
e kopirovani mezi internetem a
textovym editorem
e zakladni typograficka pravidla
komunikuje pomoci internetu
¢i jinych béznych komunikacnich ® prace s adresafrem emailu 5.

zatizeni

e chat (textovy, audio, video)




Zaklady prace

s pocitacem

a komunikace

Vyhledavani informaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

pracuje s obrazkem v grafickém

editoru

e ovladani pouzivanych
program

e tvorba vektorovych obrazk(
e zaklady prace s digitalni
fotografii (jednoduché upravy,
zmeéna svétlosti, kontrastu,
barev, ofez otoceni a export
obrazku)

vytvofi jednoduchou prezentaci

v prezenta¢nim programu

e prace s prezentacnim
programem

e rozlozeni snimk{

o efekty prechod( snimkd

Rozsitujici ucivo




Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti,
vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatfiuje pohled

do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkudenosti 4k

X .

ziskané ve vychové v rodiné a v predSkolnim vzdélavani. Zaci se uci pozorovat
a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuiji
s mistné i casové vzddlenéjSimi osobami ijevy a se slozitéjSimi déji. U¢i se vnimat lidi
a vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krdsy lidskych wvytvoru
a prirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat a, premyslet o nich a chranit je. Na zakladé
pozndni sebe a, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uc¢i vnimat zakladni
vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem
i problémm, (vCetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti
a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk(i a dovednosti ve vzdélavaci oblasti
Clovék ajeho svét se Zaci ué&i vyjadiovat své myslenky, poznatky adojmy, reagovat

na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéj$i vyuku ve vzdélavacich

oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych

okruhd.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zadkladé poznavani nejblizSiho okoli,
vztahU a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spolecnosti.
Uci se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat
nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dliraz je kladen na praktické

pozndvani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvareni pfrimych zkusSenosti Zaku



(napf. v dopravni vychové). Rlizné c¢innosti a Ukoly by mély pfirozenym zplisobem probudit
v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah

k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zzaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu; pomoci a solidarity mezi
lidmi, vzajemné ucty, sndsenlivosti a rovného postaveni muzll a Zen. Pozndvaji, jak se lidé
sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi prdvy a povinnostmi,
se svétem financi, ale isproblémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost
nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim

a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v déjich a v case. Poznavaji,
jak a pro¢ se Cas méri, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déja. UCi
se poznavat, jak se Zivot avéci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Ccase.
V tematickém okruhu se vychdzi od nejzndméjSich udalosti v rodiné, obci a regionu
a postupuje se k nejdulezitéjsSim okamziklim v historii nasi zemé. Podstatou tematického

okruhu je wvyvolat u Zzakl zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu

i celé zemé.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni
soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé
i neZivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé
a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje
ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze Clovék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci
hledat dikazy o proménach prirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy,
sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané

prirody, zlepseni zZivotniho prostredi a k trvale udrzitelnému rozvoiji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Z#aci poznavaji predeviim sebe
na zakladé poznavani Cclovéka jako Zivé Dbytosti, kterd ma své biologické

a fyziologické funkce a potreby. Pozndvaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy



Jivota. Zaci se seznamuji stim, jak se ¢lovék wvyviji améni od narozeni
do dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho reZimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci i a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpeéné chovani a vzdjemnou pomoc
v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych uddlosti, které ohroZuji zdravi jedincl
i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za
své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, e zdravi je ddlezita

hodnota v zZivoté ¢lovéka.

Vzdélavaci oblast je v1. — 3. ro€niku realizovdna prostfednictvim vyuéovaciho predmétu

prvouka.

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovdna prosttednictvim vyucovacich predmétu

pfirodovéda a vlastivéda.

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Prvouka

KK pracovni, KK socialni a personalni, KK k uc¢eni, KK k feseni probléma, KK ob¢anské

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Vlastivéda

KK k uceni, KK k reseni problém, KK komunikativni, KK ob¢anské

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Vlastivéda
KK k uceni, KK k reseni problém, KK ob¢anské
Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuirnych

opatieni — v tabulce vyznacena cervené



Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Prvouka
Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky

23k

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni

volného c¢asu

rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady

bezpecného chovani

uplatnuje zakladni pravidla bezpecného
chovani tGcastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohroZoval zdravi

své a zdravi jinych

uplatiuje zakladni pravidla bezpecného

chovani ucastnika silni¢niho provozu

neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

23k

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych pfislusnik

a vztahy mezi nimi

rozliSuje role rodinnych pfislusnik
a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké

pribuzenské vztahy

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Prvouka
Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prfezové téma

Nezavazné poznamky

PT Osobnostni

2. rocnik

PT Multikulturni

vychova

Lidské vztahy

2. rocnik

a socialni vychova

SOCIALN{ ROZVO!
Mezilidské vztahy

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiitez
Prvouka
Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
54k Ucivo Ro¢nik Priifezové téma Nezavazné poznamky
projevuje toleranci k pfirozenym PT Vychova k mysleni
odlisnostem spoluzak i jinych lidi, v evropskych
k jejich pfednostem i nedostatkiim a globalnich
souvislostech
dodrzuje zakladni pravidla spolec¢enského
chovani Evropa a svét nas zajima
1.-3. 1. a 2. rocnik

pti setkdni s neznamymi lidmi se chova

adekvatné

projevuje toleranci k odliSnostem
spoluzaka, jejich prednostem

i nedostatkiim

e odliSnosti mezi lidmi

PT Multikulturni

vychova

Etnicky puvod

3. ro¢nik

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9.




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Prvouka
Misto, Lidé

Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde zijeme kolem nas

Ocekavané vystupy

23k

Ucivo

Roénik Priifezové téma

Nezavazné poznamky

vyuZiva ¢asové udaje pfi reseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
€JS-3-3-01p zna rozvrieni svych dennich

cinnosti

e orientace v Case; bézné pouZivané | | 3

casové jednotky

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré
viditelné promény v pfirodé

v jednotlivych roc¢nich obdobich

v pribéhu roku

PT Environmentalni

vychova

Vztah ¢lovéka
k prostredi

1.a 2. rocnik

Prvouka
Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
PT Osobnostni
a socialni vychova
OSOBNOSTNI ROZVOJ
pozoruje, popiSe a porovna viditelné
Rozvoj schopnosti
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
pozndvani
obdobich
1. rocnik
e zakladni zmény v pfirodé 1.3,

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9.




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

23k

uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky

s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském

téle

uplatiiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize
a pocity; zvlada osetfeni drobnych

poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

111

Prvouka
Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prfezové téma

Nezavazné poznamky

PT Osobnostni

a socialni vychova

SOCIALN{ ROZVO!
Poznavaci schopnosti

1. rocnik

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Prvouka
Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prfezové téma

23k

chova se obezietné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,

ktera je mu neptijemna

chova se obezietné pfti setkani

s neznamymi jedinci

v pfipadé potreby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné, ovlada zpUsoby

komunikace s operatory tisfiovych linek

v pfipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby

komunikace s operatory tisiovych linek

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Nezavazné poznamky

PT Medialni vychova

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

1. rocnik

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Prvouka
Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky

23k

PT Medialni vychova

projevuje vhodnym chovanim
Vnimani autora reklama

a ¢innostmi vztah ke zdravi
medidalnich sdéleni

2. rocnik

vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto PT Vychova
demokratického ob¢ana

orientuje se v okoli svého bydlisté

a v okoli Ekoly * plan okoli bydlisté a skoly 2.3, Obéanska spole¢nost
a Skola
popisSe a zvladne cestu do Skoly 1. ro€nik

® nebezpecna mista, nebezpectné
situace

rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli 2.-3.

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Misto, Lidé

kde Zijeme kolem nas

Lidé a cas

Rozmanitosti prirody

Clovék

a jeho zdravi

Ocekdavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak
zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR * nase vlast, kraje 23
pozoruje a popiSe zmény v nejblizsSim okoli, e pozorovani zmén v obci a jejich
obci (mésté) zaznamenavani 23
rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri rGznymi zpGsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost o piirodni a umé&lé prvky v okoli

$koly, bydlists 23
uvede nejvyznamné;jsi mista v okoli svého
bydlisté a skoly
odvodi vyznam a potrebu rdznych povolani
a pracovnich ¢innosti

e povoldni rodicl, potfeba délby -~

pojmenuje nejbéznéjsi povolani

a pracovni ¢innosti

prace




Misto, Lidé

kde Zijeme

kolem nas

Lidé a cas

Clovék
Rozmanitosti prirody
a jeho zdravi

Ocekdavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
PT Medialni vychova
¢i historické pamatky, vyznamné uddlosti
regionu o
e kultura a historie regionu 2.3. Tvorba medidlniho .
katalog o obci
sdéleni
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti
3. rocnik
a budoucnosti
interpretuje nékteré povésti nebo baje
o A ¢ bdje a povésti regionu 2.-3.
spjate s mistem, v nemz zije
uplatniuje elementarni poznatky o sobé,
rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské PT Vychova
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi demokratického ob¢ana
e zpUsoby vyuziti poznatku 5.3

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti

a budoucnost

poznava rizné lidské ¢innosti

0 sobé a spolec¢nosti v Zivoté

Obcan, obcéanska
spolecnost a stat

2. a 3. rocnik




Misto, Lidé Clovék
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde Zijeme kolem nas a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak
na prikl h porovndava minul s . 2
3 prikladech porovndva minulost * soutasnost a minulost v nasem | _
a soucasnost Zivoté — promény zpUsobu Zivota o
PT Environmentalni
roztfidi nékteré prirodniny podle
vychova
napadnych urcujicich znakd
e tfidéni pfirodnin podle 5.3
L . spoleénych znak o Zékladni podminky
pozna nejbéznéjsi druhy domacich
Zivota
a volné zijicich zvirat
3. roc¢nik
uvede priklady vyskytu organismi
ve znamé lokalité
e vyCet organismu v dané lokalité | 2.-3.

pojmenuje zakladni druhy ovoce

a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami

a bylinami




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Prvouka
Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody

kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti e zaloZeni jednoduchého pokusu,

sledovani zadanych vlastnosti a 2.3.

jeva
provede jednoduchy pokus podle navodu

PT Osobnostni

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi a socialni vychova

mimoradnych udélostech
OSOBNOSTNI ROZVOJ

reaguje adekvatné na pokyny dospélych Seberegulace

pfi mimoradnych udalostech a sebeorganizace

3. ro¢nik

zméfi zakladni veli¢iny pomoci o zakladni veliginy, jejich jednotky a 3 MP vztah - M

jednoduchych nastrojl a pfistroja. méridla

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9.




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde zijeme

Lidé

kolem nas

Lidé a cas

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy

23k

Ucivo

Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem

ke krajiné a statu

popise polohu svého bydlisté
na mapé, zacleni svou obec

(mésto) do prislusného kraje

e poloha mista

vlastivéda

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde zijeme kolem nas

Ocekavané vystupy
Ucivo Roénik | Prlifezové téma vlastivéda/pfirodovéda Nezavazné poznamky

23k

urci svétové strany v pfirodé
i podle mapy, orientuje

se podle nich a Fidi

se podle zdsad bezpecného

pohybu a pobytu v pfirodé

- L e uréovani svétovych stran 4. vlastivéda
orientuje se na mapé Ceské

republiky, uréi svétové strany

fidi se zasadami bezpecného

pohybu a pobytu v pfirodé

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde zijeme

Lidé
Lidé a cas
kolem nas

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy

23k

Ucivo

Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

rozliSuje mezi nacrty, plany

a zadkladnimi typy

map a vyhledava jednoduché
Udaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi

na mapdach nasi republiky,

Evropy a polokouli

ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné

poloze v Evropé

e nacrt, plan, mapa
e mapové znacky, ¢teni z mapy,
pouZiti barev na mapach

vlastivéda

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde zijeme

Lidé
Lidé a cas
kolem nas

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy

23k

Ucivo

Rocnik

Prlifezové téma

vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplGsobem
posoudi jejich vyznam

z hlediska prirodniho,
historického, politického,

spravniho a vlastnického

uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti

regionu, ve kterém bydli

e regionalni zvlastnosti

vlastivéda

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik | Prifezové téma
Zak

vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich

vyznam

pozna statni symboly Ceské

republiky

e prezident, orgdny statni moci
CR, statni symboly CR, armada
CR

PT Vychova

demokratického

vyjadfi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi

lidmi

dodrzuje pravidla pro souZziti ve

skole, v rodiné, v obci (mésté)

obcana
4. vlastivéda
Formy participace
obcan( v politickém
Zivoté
4. rocnik
vlastivéda

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody

kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Ucivo Roénik | Prlifezové téma vlastivéda/pfirodovéda Nezavazné poznamky
Zak
orientuje se v zakladnich L .

e vlastnictvi — soukromé, 4. viastivéda
formach vlastnictvi verejné, osobni
pouziva penize v béznych
situacich
pouziva penize v béznych
situacich, odhadne
a zkontroluje cenu a

e zpUsoby plateb
jednoduchého nakupu 4, vlastivéda

a vracené penize

porovna sva prani a potieby

se svymi finan¢nimi

mozZnostmi, uvede pfiklady

rizik pajéovani penéz

e hotovostni a bezhotovostni
forma penéz

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde zijeme

Lidé
Lidé a cas
kolem nas

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy

23k

Ucivo

Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

poukaZe v nejblizsim
spolecenském a prirodnim
prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
zlepseni Zivotniho prostredi

obce (mésta)

e problémy, které nas trapi

vlastivéda

pfirodovéda

pracuje s casovymi Udaji
a vyuziva zjisténych udaju
k pochopeni vztahll mezi déji

a mezi jevy

e orientace v €ase a ¢asovy rad

vlastivéda

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde zijeme

Lidé
Lidé a cas
kolem nas

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy

23k

Ucivo

Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

rozeznava soucasné a minulé

a orientuje se v hlavnich redliich
minulosti a
soucasnosti nasi vlasti

s vyuzitim regiondlnich specifik

rozeznava rozdil mezi Zivotem
dnes a Zivotem v davnych

dobach

uvede vyznamné udalosti,
které se vztahuji k regionu

a kraji

vyjmenuje nejvyznamné;jsi
kulturni, historické a pfirodni

pamatky v okoli svého bydlisté

e Casova osa historie ceského
statu

vlastivéda

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Ucivo Roénik | Prlifezové téma vlastivéda/pfirodovéda Nezavazné poznamky
Zak
objevuje a zjistuje propojenost
prvkd Zivé a neZivé pfirody
na jednotlivych pfikladech e 7ivéd a neziva pfiroda 4, pfirodovéda

poznava propojenost Zivé

a nezivé prirody

objevuje a zjistuje princip

rovnovahy prirody a nachazi , v s
v prirogy e rovnovaha v ptirodé

souvislosti mezi kone&nym o podil ¢lovéka na stavu piirody |4 pfirodovéda
vzhledem pfirody a €innosti a krajiny
Clovéka

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé

kde zijeme kolem nas

Lidé a cas

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy

23k

Ucivo

rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani,

ktera se uz tolerovat nemohou
a ktera porusuji zakladni lidska

prava nebo demokratické

principy

rozpozna nevhodné jednani
a chovani vrstevnikd

a dospélych

uvede zakladni prava ditéte,

prava a povinnosti Zaka sSkoly

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

PT Multikulturni

vychova
vlastivéda

Multikulturalita

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Ucivo Roénik | Prlifezové téma vlastivéda/pfirodovéda Nezavazné poznamky
Zak

PT Osobnostni

a socialni vychova

vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi ) vlastivéda
OSOBNOSTNI ROZVO)
chlapci a divkami, v roding, pfirodovéda
Sebepoznavani

v obci (mésté) benoret!
a sebepojeti

zaloZi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdGvodni postup,

vyhodnoti a vysvétli vysledky

e jednoduchy pokus
pokusu - zaloZeni, stanoveni postupu
prace, vystupy

4. pfirodovéda

provadi jednoduché pokusy

se znamymi latkami

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* 128 platnost od 1. 9. 2016



Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Lidé a cas

Rozmanitosti prirody

Misto, Lidé

kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy

. Ucivo

Zak

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pred

a po jeho narozeni

rozliSuje jednotlivé etapy

lidského Zivota

ucelné planuje

svij ¢as pro uceni, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na

opravnéné naroky jinych osob

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

129

Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

pfirodovéda

PT Osobnostni

a socialni vychova
pfirodovéda
SOCIALNI ROZVO!
Mezilidské vztahy

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik | Prifezové téma
Zak

uplatfiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni

ochranou

rozlisuje zakladni rozdily

mezi lidmi, obhaji a odGvodni
své nazory, pripusti sviij omyl a
dohodne se na spole¢ném

postupu reseni

dodrzuje pravidla pro souziti ve

skole, v rodiné, v obci (mésté)

e nazor jedince, skupinovy nazor,
odstoupeni od omylu

e principy demokracie

e vyvaZenost prav
a povinnosti

vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

pfirodovéda
PT Vychova
demokratického
obcana
5. Principy demokracie | vlastivéda

jako formy vlady
a zpuUsobu
rozhodovani

5. ro¢nik

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

130

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Ucivo Roénik | Prlifezové téma vlastivéda/pfirodovéda Nezavazné poznamky
Zak
vyuZziva archivd, knihoven,
sbirek muzei a galerii e ndvitéva a orientace v archivu, |4 viastivéda
jako informagnich zdrojd knihovné, muzeu, galerii
pro pochopeni minulosti
zdUvodni zadkladni vyznam
chranénych &asti prirody, e chranéna uzemi, historické
2 e 4 2 4 4.-5. vlastivéda

nemovitych i movitych pamatky, méstské pamatkové

rezervace
kulturnich pamatek
objasni historické divody
pro zafazeni statnich svatkd e statni svatky a vyznamné dny 4.-5. vlastivéda
a vyznamnych dn

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* 131 platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody

kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Ucivo Roénik | Prlifezové téma vlastivéda/pfirodovéda Nezavazné poznamky
Zak
vysvétli na zakladé
elementdrnich poznatkl o Zemi
jako soucasti Vesmiru souvislost
s rozdélenim €asu a stfidanim o pohyby Zemé, stiidani 5 ofirodovéda
rocnich obdobi dne, noci, ro¢nich obdobi
popise stfidani ro¢nich obdobi
zkouma zéakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach region(

e pfirodni spolecenstva 4. pFirodovéda

- les, louka, rybnik
zkouma zakladni spoleéenstva ! Ty
vyskytujici se v nejblizsim okoli
zdUvodni podstatné vzajemné

4.-5. ptirodovéda

vztahy mezi organismy

e rovnovaha v pfirodé

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* 132

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde zijeme

Lidé
Lidé a cas
kolem nas

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy

23k

Ucivo

Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

nachazi shody a rozdily
v pfizplGsobeni organismu

prostredi

pozoruje pFizptisobeni

organismu prostredi

e prizpUsobivost organisma

4.-5.

pfirodovéda

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché

klice a atlasy

e tfidéni organismu do skupin

4.-5.

pfirodovéda

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Ucivo Roénik
Z2ak

rozpozna zivot ohroZzujici
zranéni, osetti drobna poranéni

a zajisti lékarskou pomoc

osetfi drobna poranéni
a v pripadé nutnosti zajisti

lékaFskou pomoc

vyhledava jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi

republiky, Evropy a polokouli

e mapové znacky, ¢teni z mapy,
pouZiti barev na mapdach

e prace s mapou CR, Evropy

a svéta

Nezavazné poznamky

pfirodovéda

vlastivéda

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* 134

platnost od 1. 9. 2016




Misto, Lidé Clovék
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde Zijeme kolem nas a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
. Ucivo Roénik | Prlifezové téma vlastivéda/pfirodovéda Nezavazné poznamky
Zak
zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna
PT Multikulturni
zplsob Zivota a
vychova
pfirodu v nasi vlasti i v jinych gz o . o .
e zaZitky, zkusenosti, zajimavosti |5 vlastivéda
zemich 7 cest
Princip socialniho
smiru a solidarity
sdéli poznatky a zaZitky
z vlastnich cest
rozezndva soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich reéliich v , . - ,
e ¢asova osa historie ¢eského
minulosti a 5. vlastivéda

soucasnosti nasi vlasti

s vyuzitim regionalnich specifik

statu, vybrané udalosti
a osobnosti nasich déjin




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde zijeme

Lidé

kolem nas

Lidé a cas

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy

23k

Ucivo

Rocnik

Prlifezové téma

vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

srovndva a hodnoti

na vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predkd

na nasem Uzemi v minulosti

a soucasnosti s vyuzitim

regionalnich specifik

rozeznava rozdil mezi Zivotem
dnes a Zivotem v davnych

dobach

uvede vyznamné udalosti,
které se vztahuji k regionu

a kraji

vyjmenuje nejvyznamné;jsi

kulturni, historické

a prirodni pamatky v okoli svého

bydliste

e zpUsob Zivota a hmotna kultura
v pravéku, stredovéku, novovéku

4.-5.

vlastivéda

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé Clovék
Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
. Ucivo Roénik | Prlifezové téma vlastivéda/pfirodovéda Nezavazné poznamky
Zak
hadn kontroluj n z R

odhadne a zkontroluje cenu e planovani, odhad a kontrola A viastivida
nakupu a vracené penize ceny nakupu
na prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydajd
sestavi jednoduchy * rozpocet — prijmy a vydaje 4, vlastivéda

A L domacnosti
osobni/rodinny rozpocet,
uvede priklady zakladnich
pfijmu a vydaja
uvédomuje si vztah mezi cenou L

. e reklamace zbo?i a sluzeb 5. viastivéda
a kvalitou
vysvétli, pro€ spofit,
kdy si pUjcovat a jak vracet

5. vlastivéda

dluhy a zakladni bankovni

sluzby

e Uspory a pajcky




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti prirody
kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik | Prifezové téma

23k

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé

a rozlisuje aktivity,

které mohou prostfedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo

poskozovat

zvlada péci o pokojové rostliny a
zna zplsob péce o drobna

domaci zvifata

chova se podle zasad ochrany

pFirody a Zivotniho prostiedi

popisuje vliv ¢innosti lidi

na prirodu a jmenuje nékteré
cinnosti, které prirodnimu
prostiedi pomahaji

a které ho poskozuji

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

PT Environmentalni

vychova

Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

5. ro¢nik

vlastivéda

pfirodovéda

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé

kde Zijeme kolem nas

Lidé a cas

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy
. Ucivo
Zak

vyuZiva poznatku o lidském téle
k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych orgdnovych
soustav

a podpofe vlastniho zdravého

zpusobu Zivota

uplatiuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici
s preventivni ochranou zdravi

a zdravého Zivotniho stylu

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

prirodovéda

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Lidé a cas

Rozmanitosti prirody

Misto, Lidé

kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy

. Ucivo

Zak

uplatriuje ucelné zpUsoby
chovani v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné

udalosti

uplatiiuje ucelné zpisoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi av
modelovych situacich
simulujicich mimoradné

udalosti

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

140

Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

vlastivéda prirodovéda

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé

kde Zijeme kolem nas

Lidé a cas

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy
. Ucivo
Zak

vnima dopravni situaci, spravné
ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry

pro své chovani jako chodec

a cyklista

uplatiuje zakladni pravidla
silniéniho provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci

na hristi

Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

prirodovéda

platnost od 1. 9. 2016

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde zijeme

Lidé
Lidé a cas
kolem nas

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy

23k

Ucivo

Rocnik

Prlifezové téma

vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

stru¢né charakterizuje
specifické pfirodni jevy

a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v
modelové situaci prokaze

schopnost se ucinné chranit

reaguje vhodnym zplGsobem na
pokyny dospélych pfi

mimoradnych udalostech

e rizika v pfirodé, mimoradné
udalosti zplsobené prirodnimi
vlivy a ochrana pred nimi

pfirodovéda

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Lidé a cas

Rozmanitosti prirody

Misto, Lidé

kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy

. Ucivo

Zak

predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych

latek

odmita navykové latky

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*
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Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

pfirodovéda

platnost od 1. 9. 2016
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ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Lidé a cas

Rozmanitosti prirody

Misto, Lidé

kde zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy

. Ucivo

Zak

uplatfiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi

a orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sexudlniho chovani
mezi chlapci

a dévcaty v daném véku

uplatiiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se
v bezpeénych zpisobech
sexudlniho chovani mezi

chlapci a dévéaty v daném véku

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*
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Rocnik

Prafezové téma vlastivéda/pfirodovéda

Nezavazné poznamky

pfirodovéda

platnost od 1. 9. 2016




Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdéldvaci oblast Uméni a kultura umoznuje Zakim jiné neZ pouze raciondlni pozndvani

svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu.

Vzdélavani v této oblasti pfindsi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V tvofivych cinnostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani

prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

Zaci se seznamuji prostfednictvim €innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho
a vytvarného umeéni. Snimi se uci tvofivé pracovat, uzZivat je jako prostredki
pro sebevyjadreni.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokdlnich, instrumentdinich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuZivani jako svébytného prostfedku komunikace.

Hudebni cinnosti jako cinnosti vzdjemné se propojujici, ovliviujici a dopliujici rozvijeji
ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti
— jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné

pohybovymi, hudebné tvorivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto cinnosti zak muZze uplatnit sv(j individudlni hlasovy potencidl
pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti
pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci
“"

a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfilezZitost ,interpretovat

hudbu podle svého individudlniho zajmu a zaméreni.

s _s

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého

i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych ndvyku.



Obsahem Instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni

reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci

pohybu, tance a gest.

Obsahem  Poslechovych cCinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby,
pfi niz zak poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci

se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy,
které jsou nezastupitelnym ndstrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup
k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni
a aktudlni zkuSenosti Zaka aumoZnuje mu uplatiovat osobné jedine¢né pocity

a prozitky.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvlrcich cinnostech
— tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoZnuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci.

.r

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou €innosti, které umozniuji Zakovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smyslG na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti

na vybér a uplatnéni vhodnych prostredk( pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatriovdni subjektivity jsou cinnosti, které vedou Zzaka k uvédomovani
si a uplatfovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé&, vnimani a interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni.

Obsahem Ovérovdni komunikacnich ucink( jsou cinnosti, které umoznuji Zakovi utvareni
obsahu vizualné obraznych wvyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych

i neobvyklych moZnosti pro uplatnéni vysledk( vlastni tvorby, dél vytvarného uméni

i dél dalSich obrazovych médii.

Vzdélavaci oblast je v1. — 5. ro¢niku realizovana prostrednictvim vyucovacich predmétu

hudebni vychova a vytvarna vychova.



Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova

KK k uceni, KK socialni a personalni, KK ob¢anské

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova
KK pracovni, KK k u¢eni, KK socidlni a personalini
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdavanych vystupl v ramci podplrnych

opatreni — v tabulce vyznacena ¢ervené

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Nezavazné poznamky

23k

Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prlfezové téma
zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né PT Multikulturni vychova
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase e rozvoj hlavového
2 1.-2.
tonu L Kulturni rozdily
e spravné dychani
zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty 1. roc¢nik
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
e hudebni hry 1.3
spravné a hospodarné dycha a zfetelné e hra na télo
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
PT Osobnostni
a socialni vychova
improvizuje v rdmci nejjednodussich .
e hudebni hry 1.-3. ,
hudebnich forem e hra na télo OSOBNOSTNI ROZVOI
Kreativita
2. rocénik
vyuziva jednoduché hudebni nastroje * hra nejjednodussich
doprovodii na Orffovy |1-3-

k doprovodné hre

nastroje




Ocekavané vystupy

54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
a
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
e pohybovy doprovod
melodie znéjici hudby 13
e hra na télo
reaguje pohybem na tempové a rytmické e taktovani
zmény
rozlisuje jednotlivé kvality tond
e zakladni vlastnosti
rozlisi silu zvuku tond (vyika, sila, délka, 1.-3.
barva)
pozorné vnima jednoduché skladby
rozpozna vyrazné tempové a dynamické e tempo a dynamika L3
zmény v proudu znéjici hudby v hudbé
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré o nejznaméjéi hudebni -
hudebni nastroje nastroje
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni, chape roli e hudba vokalni 1.-3.

posluchace

a instrumentalni
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Hudebni vychova

Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prlifezové téma Nezavazné poznamky

23k

PT Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

Evropa
o i g% o . . o Mezinarodni pévecka soutéz
7PV na 23kladé suych disporic intonacn® * zpév jednoduchych 2.-3. 7 svetnas zajima »Rozvijej se, poupatko” — zpév v jinych
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase pisni v jednohlasu 2. rocnik _ "
jazycic
Objevujeme

Evropu a svét

3. ro¢nik

Hudebni vychova

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych e pévecky a mluvni PT Osobnostni
i mollovych téninach a pfi zpévu vyuZiva projev-— pe_veCke a socialni vychova
. . , dovednosti
ziskané pévecké dovednosti Lo,
e (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu, | 4> SOCIALNI ROZVO)
zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu dynamicky odlisny Spoluprace
i s zpév), hlasova hygiena
k individudlnim schopnostem P )' ) ye a soutédivost
e dvojhlas, kanon,
intonace, hudebni hry 5. rotnik
spravné hospodafi s dechem
pfi interpretaci pisni & frazovani
realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou ® prace s notovym 4.-5.

pomoci not

propoji vlastni pohyb s hudbou

zapisem




Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
na zakladé svych hudebnich schopnosti
a dovednosti vyuZiva jednoduché, popfipadé
slozit&jsi nastroje k doprovodné e hra na jednoduché
hie hudebni nastroje 4.5,

(melodické

Ci rytmické)
doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni
nastroje
na zakladé svych hudebnich schopnosti

PT Osobnostni
a dovednosti vyuziva jednoduché, popfipadé
. i a socialni vychova
sloZit&j$i nastroje k reprodukci jednoduchych | @ hra na jednoduché
;. . Koncert pro verejnost nebo charitativni

motivd skladeb a pisni hudebni nastroje 4.-5. o

(melodické MORALNI ROZVO) acely

Ci rytmicke) Hodnoty, postoje, prakticka etika
doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni

5. ro¢nik
nastroje
) ) ' . |ejednoduché hudebni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné i formy (pl'seﬁ + vybér s

skladby

nékteré dalsi hudebni
formy)




Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
vytvéfi v rdmci svych individuélnich dispozic | ® hra na jednoduché
jednoduché predehry, mezihry a rytmické a melodické 4.-5.
hudebni nastroje,
dohry ;. .
hudebni improvizace
e hra na jednoduché
provadi elementarni hudebni improvizace rytmicke a melodické 4.-5.
hudebni nastroje,
hudebni improvizace
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z urcitych hudebnich vyrazovych prostredkd,
upozorni na metrorytmické, tempové i * vyrazové hudebni
. . L prostredky (rytmus,
zfetelné harmonické zmény . ..,
melodie a jeji pohyb
4.-5

odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima znéjici hudbu riznych

skladeb

- vzestupna

a sestupna, dynamika,
takt, tempo) a jejich
zmény




Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
e tanecni hry
se zpévem,
ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim jednoduché lidové PT Osobnostni
tanecnich krokii na zakladé individudlnich | 2N a socialni vychova
e pohybové vyjadreni
schopnosti a dovednosti vytvati pohybové
hudby a reakce 4.5
improvizace na Zmény proudu OSOBNOSTN'I ROzVOl
znéjici hudby Psychohygiena
propoji vlastni pohyb s hudbou N pantomlr?a 5. ro¢nik
a pohybova
improvizace s vyuZitim
tanecnich kroka.
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér e taktovani 4.-5.
melodie
rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna . .
e kvalita ténQ, tempo,
vyrazné tempové a dynamické zmény 4.-5.

v proudu znéjici hudby

dynamika hudby
a jejich oznacovani
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ZS a MS Stiites

Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy

>

Zak

Ucivo Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné

poznamky

rozpoznava a pojmenovava prvky vytvarného
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty). Porovnava je a tridi na
zakladé odlisnosti vychazejicich

z jeho zkusenosti, viemU, zazitk( a predstav

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu

rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich

i na prikladech z bézného Zivota

(s dopomoci ucitele)

e rlizné vytvarné techniky a postupy
vytvarného vyjadrovani, kresba, malba
a prostorova tvorba 1.3,
e hra s barvou

e experimentovani s riznymi vyrazovymi
prostfedky a materidly

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016
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v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti, uplatriiuje pfi tom v plosném
i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky

a jejich kombinace

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu

uplatiuje vlastni zkuSenosti, prozitky
a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech,
je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym

spoluzakdm

vyjadtuje rozdily pfi vnimani udélosti riznymi
smysly a pro jejich vytvarné vyjadieni voli

vhodné prostredky

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu

1.-3.

PT Multikulturni

vychova

Etnicky pavod

3. ro¢nik

1.-3.

PT Osobnostni

a socialni vychova

OSOBNOSTNI
ROZVO)
Kreativita

2. rocnik

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016
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ZS a MS Stiites

Interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizudlné obrazna vyjadreni, odlisné

interpretace porovnava se svoji dosavadni
PT Environmentalni

zkuSenosti
vychova
zvlada zakladni dovednosti pro vlastni e vnimani, pozorovani poznavani oo
tvorbu a pojmenovani vlastnosti a cil(i vytvarnych | 1--3: Vztah cloveka
projevi k prostredi
1. rocnik

uplatiuje vlastni zkuSenosti, prozitky
a fantazii pfi tvlrcéich ¢innostech
je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym

spoluzakdm

na zakladé vlastnich zkuSenosti naléza

a do komunikace zapojuje obsah vytvarnych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* 157 platnost od 1. 9. 2016



Ocekdavané vystupy

Z3ak

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech
pojmenovava prvky vytvarného vyjadreni,

porovnava je na zakladé vztah( (svétlostni

pomeéry, barevné kontrasty, proporcni vztahy

ajiné)

uplatiuje zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvaréi

zameér

rozliSuje, porovnava, tridi

a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti

a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani

tvorby ostatnich

e prvky vizualné obrazného vyjadreni

- linie, tvary, objemy, svételné

a barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru.

4.-5.
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Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy
Zak

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

i umélecké produkce i na pfikladech

z béiného Zivota (s dopomoci ucitele)

uziva a kombinuje prvky vytvarného
vyjadreni ve vztahu k celku: v plosSném

vyjadreni linie a barevné plochy

uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu, realizuje svij tvarci zamér

rozliSuje, porovnava, tridi

a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti

a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani
tvorby ostatnich i umélecké produkce

i na prikladech z béiného Zivota

(s dopomoci ucitele)

e kresba, malba

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

uZiva a kombinuje prvky vytvarného
vyjadfeni ve vztahu k celku: v objemovém

vyjadreni modelovani a skulpturdlni postup

uplatiuje zakladni dovednosti pro vilastni

tvorbu, realizuje svaj tvlrci zamér

rozliSuje, porovnava, tridi

a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vliastnosti

a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti
pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich
i umélecké produkce ina
pfikladech z bézného Zivota

(s dopomoci ucitele)

e objemové vytvarné vyjadreni
— plastika a skulptura

4.-5.

uziva a kombinuje prvky vytvarného
vyjadreni ve vztahu k celku: v prostorovém

vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu

e prostorova tvorba, instalace




Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

k vlastnimu télu i jako nezavisly model

uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu, realizuje svij tvirci zamér

rozliSuje, porovnava, tridi

a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti

a vztahy (kontrasty

- velikost, barevny kontrast), uplatiuje

je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé,
pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké
produkce i na pfikladech z bézného Zivota

(s dopomoci ucitele)

pfi tvorbé vytvarnych vyjadreni se védomé
zameérfuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socialni

vztahy

e vytvarné vyjadreni jako nositel obsahu,
vyznamu a sdéleni




Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu, realizuje svtj tvaréi zamér

pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich
proZitkl, zkusenosti

a fantazie

naléza vhodné prostiredky pro vytvarna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly,
uplatniuje je v plosné, objemové i prostorové

tvorbé

uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu, realizuje svtj tvaréi zamér

pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych,

hmatovych i sluchovych vjemt, vlastnich

e akéni malba a kresba, manipulace
s objekty, hmatova percepce

4.-5.




Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prafezové téma Nezavazné poznamky
Zak
prozitkd, zkusenosti
a fantazie
osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vytvarného
vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitll a prozitkd svobodné voli
a kombinuje prostfedky (véetné prostiedka | ® netr'adiém' kOlm binace V\:/tvam\’/Ch 4.-5,
a postupu soucasného vytvarného uméni) technik, spontanni a volna tvorba
uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizuje svij tviréi zamér
porovnava rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje
k nim jako ke zdroji inspirace
e prace s vytvarnym namétem (rdzné 4.5,

uplatiuje zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje svuj tvirci

zameér

pfistupy ke zpracovani jednoho tématu)




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prlifezové téma Nezavazné poznamky
Zak

vyjad¥i (slovné, mimoslovné, graficky) pocit
z vnimani tvardi éinnosti vlastni, ostatnich

i uméleckého dila

naléza obsah vytvarnych zobrazeni,

ktera vytvofil, vybral ¢i upravil a komunikuje
o nich

e komunikace o vytvarném zobrazeni 45,
uplatiuje zakladni dovednosti

pro vlastni tvorbu, realizuje svtj tvaréi

zameér

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi clovéka je chdpano jako vyvaieny stav télesné, duSevni a socidlni pohody.
Je utvdreno a ovliviiovdno mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi,
kvalita mezilidskych vztah(, kvalita Zivotniho prostfedi, bezpeci clovéka atd.
ProtozZe je zdravi dulezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni

7 s

pracovni vykonnost, stavd se pozndvani a praktické ovliviovani rozvoje podpory

7 s

a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, cinnosti, zplsoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, udi
se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdéldvani v této vzdélavaci oblasti sméfuje
predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu
zdravi, zplsob jeho ochrany i hloubku problém0 spojenych s nemoci Ci jinym poskozenim
zdravi. Zaci se seznamuji s riznym nebezpeéim, které ohrozuje réiznymi riziky, ktera ohrozuji
zdravi v béinych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplsoby chovani
(rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskdvaji potfebnou miru
odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o pozndvani zasadnich
zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi.
Naplnéni téchto zamérl je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na ucinné motivaci

a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem Zaka o problematiku zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovdna v souladu s vékem Zakd
ve vzdélavacim oboru Télesnd vychova prostfednictvim samostatného vyucovaciho
pfedmétu a oboru Clovék a jeho zdravi, ktery je soulasti vzdéldvaci oblasti Clovék

a jeho svét.

Vzdélavaci obor Télesnd vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaku
v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti
a z3ajm0, na druhé strané kpoznavani ucinkll konkrétnich pohybovych cinnosti

na télesnou zdatnost, dusSevni asocidlni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje



od spontanni pohybové cinnosti Zakl k cinnosti Fizené a vybérové, jejimz smyslem
je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajm0, pro optimalni
rozvoj zdatnosti avykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rlzného zatiZeni,
pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti
je v zdkladnim vzdélavani zaklv prozitek z pohybu az komunikace pti pohybu, dobfe
zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocniuje. V télesné vychové je velmi
dllezité motivacni hodnoceni zakl, které vychdazi ze somatotypu Zdka a je postaveno
na posuzovani osobnich vykonl kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho

porovnavani zakd podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Uvahu

rastové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zakd.

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Télesna vychova
KK k uceni, KK socialni a personalni, KK pracovni, KK ob¢anské
Minimalni doporucena uroven pro uUpravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych

opatreni — v tabulce vyznacena ¢ervené



Ocekavané vystupy

Nezavazné

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
Z2ak poznamky
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti
e znalost zakladnich zdravi
zvlada podle pokyni pfipravu na pohybovou &innost prospésnych cviceni 1.-3.
a vhodného prostredi
pro pohybovou ¢innost
projevuje kladny postoj k motorickému uceni
a pohybovym aktivitam
e pfiprava organismu — pfiprava
juje pravidelnou kaz nni poh ¢inn v Y. , v,
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost pfed pohybovou &innosti, uklidnéni L3
se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti po zatéZi, protahovaci
a uvoliovaci cviceni
o o e ¢innosti napomahajici
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady v s vy ) , o
ke splnéni ocekavanych vystupu;
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce vzdélavaci obsah se prolina viemi
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje vystupy
o jejich zlepgeni e gymnastika, zaklady akrobacie 1.3,

zvlada zakladni zplisoby lokomoce a prostorovou

orientaci podle individualnich pfedpokladi

(prapravna cviceni pro kotoul
vpred; kotoul vpred), preskok
(nacvik odrazu z mlstku

na nizkou Svédskou bednu), cvi¢eni
na Zebfinach




Ocekavané vystupy

Nezavazné

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
Z2ak poznamky
zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady e atletika: vytrvalostni
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce béh 5 — 10 minut, rychly
5 _ . oni | 1.3
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich béh %0 50 m, skok daleky (spojeni
- rozbéhu a odrazu),
Zlepsen hod mi¢kem z mista a z rozbéhu
PT Osobnostni
a socialni vychova
zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady e kondicni cvi¢eni s hudbou nebo
jednoduché pohybové &innosti jednotlivce rytmickym doprovodem, zaklady OSOBNOSTNI
. s e s gv s 1_3
nebo Cinnosti provadéné ve skuping; usiluje eStetlc_keho pohybu, vyjadreni ROzVO)
o . melodie a rytmu pohybem,
o jejich zlepseni jednoduché tance Seberegulace
a sebeorganizace
3. ro¢nik
e pohybové hry rlizného zaméreni
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych s pomUckami i bez
1.-3.

pohybovych ¢innostech a soutézich

pomlcek, vyuziti hracek a
netradi¢niho ndacini pfi cvi¢eni;
pohybova tvofivost




Ocekavané vystupy

Nezavazné

. U¢ivo Roénik Prifezové téma
Z2ak poznamky
e sportovni hry a micové
hry; zdklady sportovnich PT Multikulturni
a mi¢ovych her — manipulace .
/v Sy er s . . vychova
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych s micem odpovidajici velikosti
; -t ; 1.-3.
pohybovych ¢innostech a soutézich ? hmOthOStl’ herni Cl,nnosu
jednotlivce, spoluprace Lidské vztahy
ve hte, pripravné hry, utkani podle 2 roenik
zjednodusenych pravidel
minisportd
uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech
gkoly e zakladni hygiena
pfi pohybovych ¢innostech 1-3.

dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych cinnostech a ma osvojeny zakladni

hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

e bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech




Télesna vychova

Ocekavané vystupy Nezavazné
. Ucivo Rocnik Prifezové téma
Z2ak poznamky
e bezpecnost pfi pohybovych
- o ) L ¢innostech — organizace
uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti . . ,
a bezpecnost cvicebniho prostoru,
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech bezpe&nost v $atnach 1.-3.
gkoly a umyvarnach, bezpecna ptiprava a
ukladani naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci ;
e znalost smluvenych gest
a signald pfi pohybovych 1.-3.
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innostech
cinnosti
uplatniuje spravné zpUsoby drZeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné * zakladni cvicebni polohy 1.-3.

zakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici

s vlastnim oslabenim.

a spravné drzeni téla v nich




Ocekavané vystupy

~

Zak

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné

poznamky

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady

osvojované pohybové dovednosti

zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moZnosti

a schopnosti

e basketbalova prlprava

e (dribling, hod obouruc tréenim,
prihravka obouruc¢ o zem, chytani
mice)

e prlprava a hra vybijené

e (hod jednoruc¢ horem volejbalovym
mic¢em, chytani mice)

e gymnasticka prliprava

o (preskok Svihadla, kotoul vpred,
kolébka vzad, vyskok na svédskou
bednu do dfepu, ndcvik vyskoku
za pomoci gymnastického mUstku,
rovnovazné polohy na zemi

a lavicce)

e cvic¢eni na hudbu

e doplnkové sporty
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ZS a MS Stiites

Télesna vychova

Ocekavané vystupy
. Ucivo Roénik
Zak

Priifezové téma

Nezavazné

poznamky

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu,

uplatfiuje kondi¢né zamérené ¢innosti

chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi

a zaclenuje pohyb do denniho rezimu

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev

a spravné drzeni téla

PT Osobnostni

a socialni vychova

OSOBNOSTNI
ROZVO)
Psychohygiena

5. ro¢nik

rojevuje primérenou samostatnost . v . ,
PrOJEVLIE P ® rozvoj zdravotné orientované 4.5,

a vuli pro zlepseni Urovné své zdatnosti zdatnosti (rychlost, sila, obratnost)
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Télesna vychova

Ocekavané vystupy

23k

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné

poznamky

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi

nebo vlastnim svalovym oslabenim

zarazuje do pohybového reZzimu korektivni cviceni

v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

zvlada podle pokynu zakladni pFipravu organismu
pred pohybovou ¢innosti
i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti

a umi vyuzivat cviky na odstranéni tinavy

e pfiprava organismu pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi,
protahovaci a napinaci cviceni

4.-5.

uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani

v béZném sportovnim prostredi

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné

pohybové ¢innosti

e hygiena a bezpecénost pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostredi

4.-5.




Ocekavané vystupy Nezavazné
. Ucivo Rocénik Prufezové téma
23k poznamky

e bezpecnost pfi pohybovych

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka cinnostech 4.-5,
e nejcastéjsi Urazy a jak se pfi nich
zachovat

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu e zdravotni oslabeni — pohybovy

specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim rezim, dechova cviceni, zasady 4.-5.

spravného drZeni téla, sestavy cviceni,

oslabenim v optimalnim poctu opakovani , o, , .,
vyznam cviceni v sériich.

zvlada zakladni techniku specialnich cviceni, koriguje

e vyznam specialnich cviceni 4.5,
techniku cviceni podle pokyn ucitele e z4kladni technika specidlnich cvi¢eni
PT Osobnostni
a socialni vychova
upozorni samostatné na ¢innost (prostredi), e znalost svého aktualniho .
. . ) zdravotniho stavu 4.-5. OSOBNOSTNI
které jsou v rozporu s jeho oslabenim ST
e kontraindikacni cviky ROZVO)

Sebepoznavani

a sebepojeti




Ocekavané vystupy

Nezavazné

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
23k poznamky
PT Osobnostni
a socialni vychova
zméfi zakladni pohybové vykony a porovna . o
o o * pohybove testy 4.5. SOCIALNI  ROZVO)
je s pfedchozimi vysledky , méreni vykonu, méridla .
Spoluprace
a soutézivost
5. ro¢nik
uziva pti pohybové ¢innosti zakladni osvojované e komunikace v TV (zakladni
oy ) télocviéné nazvoslovi, smluvené 4.-5.
télocvicné nazvoslovi o
povely a signaly).
cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni e cvieni, popisy, povely 4.-5.
7’ 7
zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze
o e organizace soutéz 4.-5.
na urovni tfidy
se orientuje v informacnich zdrojich o pohybovych .. , ,
! ! ponybovy e zdroje informaci o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté 4.-5.

bydlisté, samostatné ziska informace

¢innostech
e prace s informaci




Ocekavané vystupy

Nezavazné

. Ucivo Rocnik Prifezové téma
23k poznamky
jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla . . 3 3
o _ e pravidla osvojovanych pohybovych

her a soutézi a adekvatné na né reaguje her a ginnosti (vybijena, basketbal a s

dopliikové sporty)
dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play e zasady jednani a chovani fair play
respektuje pfi pohybovych ginnostech opacné pohlavi | 4 respekt 4.-5.
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka

e pozorovani pohybovych ¢innosti 4.5

. _ i i spoluzaka
reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
¢innosti
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové e komunikace v TV (zakladni
4.-5.

¢innosti

télocvi¢né nazvoslovi, smluvené
povely a signaly).
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Télesna vychova

Ocekavané vystupy Nezavazné
. Ucivo Rocnik Prifezové téma
23k poznamky
e hra minibasketbalu, vybijené
e prlprava a hra prehazované
e (hod jednoruc horem, hod obouruc
zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady horem pfes sit, chytédni mice)
. s o 5.
osvojované pohybové dovednosti ¢ gymnaStl_Cka pruBr:a\va i
e (akrobacie s vyuZitim trampoliny,
kotoul vpred, kotoul letmo)
e cviceni na hudbu
e doplrikové sporty
vytvari varianty osvojenych pohybovych her 4.-5

e varianty osvojenych pohybovych her
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Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢&innosti
a technologii, vede Zaky k ziskani zdkladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech

lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
v nichz Zaci pfichazeji do primého kontaktu slidskou cinnosti a technikou v jejich

rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
a nadvyky a doplnuje celé zakladni vzdélavani o dllezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
Clovéka v dalSim Zivoté a ve spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti

a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tvlrci myslenkové spolutcasti zaka.

Zaci se udi pracovat s rlznymi materidly aosvojuji si zakladni pracovni dovednosti
a navyky. U¢&i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Zaci
jsou soustavné vedeni kdodrZovani zasad bezpecnosti ahygieny pfi praci.
V zdvislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zakUm poskytuje dllezité
informace ze sféry vykonu prace apomahd jim pfi odpovédném rozhodovani

o dalSim profesnim zaméreni.

Vzdélavaci oblast je realizovana prostrednictvim vyucovaciho predmétu Praktické cinnosti.

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Praktické ¢innosti
KK pracovni, KK socialni a personalni
Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekdavanych vystupt v rdmci podpirnych

opatieni — v tabulce vyznacena cervené
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Praktické cinnosti

Ocekavané vystupy
Zak

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

vytvari jednoduchymi postupy
rtzné predméty z tradicnich

i netradi¢nich materiald

zvlada zakladni manualni
dovednosti pfi praci

s jednoduchymi materidly

a pomuckami; vytvari
jednoduchymi postupy razné
predméty

z tradicnich i netradi¢nich

materialt

e vlastnosti materiall a jejich
vyuziti

1.-3.

PT Osobnostni

a socialni vychova

OSOBNOSTNI ROZVO!
Kreativita

2. rocnik

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*
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pracuje podle slovniho navodu

PT Osobnostni

a socialni vychova

a predlohy i . i . o

e vyroba jednoduchych predmétu tvofivé dilny s rodidi,

¢ 4 1.-3.

podle Slo‘f”'ho navodu MORALNI ROZVO) pro charitativni Gcely

pracuje podle slovniho navodu a podle predlohy . L
Hodnoty, postoje, prakticka etika
a prediohy L.
1. a 3. rocnik

zvlada elementarni dovednosti
a Cinnosti pfi praci
se stavebnicemi

¢ jednoducha montaz 1.-3.

. - . a demontdz

zvlada elementarni dovednosti
a Cinnosti pfi praci
se stavebnicemi
provadi pozorovani prirody
provadi pozorovani pfirody e pozorovani 1.-3.
v jednotlivych roc¢nich obdobich
a popise jeho vysledky
zaznamena a zhodnoti vysledky e pozorovani jako planovana, L3

pozorovani

cilend a vybérova Cinnost




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

pecuje o nenarocné rostliny

e zajiSténi zakladnich Zivotnich

PT Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka

1.-3.
.. oL . podminek rostlin k prostiedi
pecuje o nenarocné rostliny
2. rocnik
pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
e pravidla prostirani 1-3.

upravi sttl pro jednoduché
stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

1.-3.

chova se vhodné

pfi stolovani

e zakladni pravidla stolovani

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rizné vyrobky

z daného materialu

vytvari pfiméfenymi pracovnimi
postupy rtzné vyrobky z daného

materialu

e jednoduché pracovni ¢innosti
a postupy

4.-5.

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
s rliznymi materidly prvky lidovych

tradic

vyuziva p¥i tvofivych ¢innostech
s riznym materialem vlastni

fantazii

e lidové zvyky, tradice, femesla

PT Osobnostni

a socialni vychova

MORALNI ROZVO)
Hodnoty, postoje, prakticka etika

5. ro¢nik

tvofivé dilny s rodici, pro charitativni

ucely
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Praktické c¢innosti

Ocekavané vystupy

. Ucivo Roénik | Prlifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu
e prehled bézného pracovniho 4.5,

voli vhodné pracovni pomticky, naradi a jeho pouziti
nastroje
a nacini vzhledem

k pouZitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim

misté

udrZuje poradek na pracovnim e piiprava prace, organizace s
misté a dodrZuje zasady hygieny | pracovniho mista
a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi drobném

poranéni

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Praktické c¢innosti

Ocekavané vystupy

. Ucivo Roénik | Prlifezové téma Nezavazné poznamky
Zak

dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace

udrZuje poradek

na svem pracovnim miste, e zasady hygieny a bezpecnosti 4.5

dodrZuje zésady hygieny pfi provadénych cinnostech

a bezpecnosti prace

uziva jednoduché pracovni

nastroje a pomucky

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

oskytne prvni pomoc , - v ,
poskytne prvnip ® prvni pomoc pfi moznych lehkych

pfi drobném drazu Grazech v rdmci provadénych
¢innosti

4.-5.

poskytne prvni pomoc pfi trazu

na zahradé

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy

. Ucivo Roénik | Prlifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz
e pouzivani jednoduchého nafadi |4 5
provadi pfi praci se stavebnicemi | 3 spojovacich prvki stavebnic
jednoduchou montaz
a demontaz
pracuje podle slovniho navodu, PT Environmentalni vychova
predlohy, jednoduchého nacrtu v .
e postup podle strucneho Tvorba a prezentace ekosystému ve
a srozumitelného slovniho navodu, |4 Ekosystémy skupindch
pracuje podle slovniho navodu, | pfedlohy a nacrtu 4. roénik
predlohy, jednoduchého nacrtu
provadi jednoduché péstitelské
¢innosti
e plda a jeji zpracovani, vyziva 4.5,
dodrZuje zakladni podminky rostlin
a uZiva postupy pro péstovani
vybranych rostlin
samostatné vede péstitelske e zaloZeni péstitelského pokusu 4.5

pokusy a pozorovani

a zaznamu o pozorovani




Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Rocnik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

oSetfuje a péstuje podle danych

zasad pokojové i jiné rostliny

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

a provadi péstitelska pozorovani

<

e péstovani pokojovych rostlin

ve

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky,

nastroje a nacini

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky,

nastroje a nacini

e prehled béZzného pracovniho
naradi a jeho poutziti

4.-5.

orientuje se v zdkladnim vybaveni

kuchyné

uvede zakladni vybaveni kuchyné

e zakladni vybaveni kuchyné




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Praktické c¢innosti

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Roénik | Priifezové téma

Nezavazné poznamky

pripravi samostatné jednoduchy

pokrm

pfipravi samostatné jednoduchy

pokrm

uplatiuje zasady spravné vyzivy

e pfiprava jednoduchého pokrmu

4.-5.

udrzuje poradek a Cistotu

pracovnich ploch

udrZuje poradek

a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne

prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni

e dUvody a zpUsoby udrzovani
Cistoty pracovnich ploch
pti pfipravé pokrm(

4.-5.

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni $kola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Praktické c¢innosti

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo Roénik | Prlifezové téma Nezavazné poznamky

dodrZuje pravidla spravného

stolovani a spolecenského chovani
e zakladni pravidla stolovani 4.5
dodrzuje pravidla spravného a spolecenského chovani v praxi
stolovani a spolecenského

chovani pfi stolovani

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* 188 platnost od 1. 9. 2016
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ZS a MS Stiites
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5. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka

ZpUsoby hodnoceni

Klasifikaci

Kritéria hodnoceni

Pravidla a kritéria pro hodnoceni jsou soucasti aktualniho Skolniho ¥adu z8.

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016



Dodatek ¢. 1

k SVP ,Budme na sebe hodni“ &. j. Z5/0103/2016/04
ze dne 31. 8. 2016 platného od 1. 9. 2016

Aktualizace kapitoly

Udaje o skole

nazev Skoly: Zakladni Skola a Matefska Skola Stfitez, okres Frydek-Mistek,

prispévkova organizace

adresa Skoly: Sttitez 108, 739 59
reditel Skoly: Mgr. Dagmar Machdlkovd
telefon: 558694335

e-mail: reditel @zsstritez.cz
web: WWW.zssstritez.cz

IC: 75026457

1ZO: 102068755

RED-I1ZO: 600134199

Platnost dokumentu

platnost dokumentu od: 01.09. 2017
datum: 31.08. 2017
& j.: Z5/0154/2017/01

razitko Skoly:

Mgr. Dagmar Machalkov3, feditelka


mailto:reditel@zsstritez.cz
http://www.zssstritez.cz/

Dodatek €. 2

k SVP ,Budme na sebe hodni“ &. j. Z5/0103/2016/04
ze dne 31. 8. 2016 platného od 1. 9. 2016

Dopliujici text a aktualizovana tabulka ke kapitole

Vyuka plavani na ZS je povinna. Zakladni vyuka plavani se vna$i $kole realizuje
jako soucdst predmétu Télesnd vychova na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné
40 vyucovacich hodin, zpravidla v 2. a 3. ro¢niku. Ve vyjimecnych a odlvodnénych pfipadech
(zejména nedostupnost bazénu z dlvodu jeho rekonstrukce nebo neptfimérend vzdalenost
bazénu) je moziné zdkladni plaveckou vyuku docasné presunout do jiného rocniku,
pfip. nerealizovat, pokud neni moznost ji zajistit v rdmci povinné skolni dochdzky.
Dle aktualnich podminek v daném skolnim roce lze vyuku plavani rozsitit také pro dalsi

rocniky.

V druhém rocniku je vyuka plavani realizovdna jako predplavecka vyuka, ve tfetim rocniku
je plavani realizovano jako zakladni plavecka vyuka, ve ¢tvrtém a patém rocniku je plavani

realizovano (ve formé rozsirujiciho uciva) jako zdokonalovaci plavecka vyuka.

Vyuka plavani — o¢ekavané vystupy a ucivo

Ocekavané vystupy 2. rocnik (1. obdobi)

Adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti.
Zvlada vsouladu sindividudlnimi predpoklady wvybranou plaveckou techniku, prvky

sebezdachrany a bezpecnosti.



Ucivo:

Osobni hygiena, sprchovani, otuzovani, suseni, smluvené signaly pro komunikaci v bazénu,
nenasilna adaptace na vodni prostfedi formou her, orientace ve vodé, splyvani na bfise
a na zadech s pomuckou a bez pomlcky, plavecké dychani, skoky a pady, plavecké pohyby
jednotlivych plaveckych zplsobl (prsa, kraul, znak), plavecky zplsob prsa (nohy, ruce,
souhra — podle individudlnich schopnosti uplavat s pomlickami nebo bez pom{cek 25 metr(,
dovednosti branného plavani (vznaseni, splyvani, Slapani vody), bezpecnostni zdsady

pfi plavani ve volné pfirodé.

Ocekavané vystupy 3. rocnik (1. obdobi)

Adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti. Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady

vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti.

Ucivo:

Osobni hygiena, sprchovani, otuzovani, suseni, smluvené signaly pro komunikaci v bazénu,
nenasilnd adaptace na vodni prostiedi formou her, orientace ve vodé, splyvani na bftise
a na zddech bez pomducky, plavecké dychani, skoky a pady, plavecké pohyby jednotlivych
plaveckych zplsobU (prsa, kraul, znak), plavecky zplUsob prsa (nohy, ruce, souhra — podle
individudlnich schopnosti uplavat 100 metrd, dovednosti branného plavani (vznaseni,
splyvani, Slapani vody, zakladni znak, plavani na boku, zachranarsky skok, zanofovani, plavani

pod vodou a loveni predmétu), bezpecnostni zasady pti plavani ve volné pfirodé

Ocekavané vystupy 4. a 5. rocnik (rozsifujici ucivo, 2. obdobi)

Upeviuje si ziskané hygienické navyky, uvédomuje si zdravotni vyznam otuZovani
a plavani, jeho vyznam pro regeneraci a rehabilitaci a pro zvySovani fyzické zdatnosti,
znd smluvené signdly v prostfedi bazénl a reaguje na né, dodrZuje zdsady bezpecnosti

pfi plavani a pfi pobytu v aredlu bazénu a ve volné prirodé. Zvladne plavecky zpUsob prsa,



sko¢i do vody, seznami se s dalSimi plaveckymi zpUsoby (znak, kraul, delfin), seznami

se s dovednostmi branného a zachranného plavani i s prvky sebezachrany.

Ucivo:

Zdokonaleni plaveckého zpuUsobu prsa, prsova obratka, skoky stfemhlav a startovni
skok, dalsi plavecky zplisob (plavecka technika — prvkové plavani — kraul, znak, delfin), rozvoj
plavecké vytrvalosti. Zachranarsky kraul, plavani pod vodou a loveni predmétl, plavani
ve ztizenych podminkach, dopomoc unavenému plavci (jednim plavcem, dvéma plavci
a skupinou plavcll), bezpecnostni zasady p¥i plavani ve volné pfirodé. Ucast

na tfidnich a ro¢nikovych zavodech v plavani.

Platnost dokumentu

platnost dokumentu od: 01.09. 2017
datum: 31.08. 2017
& j: 25/0154/2017/02

razitko skoly:

Mgr. Dagmar Machalkov3, reditelka



